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COLEcCcION Paulo Freire

“... el educador ya no es solo el que educa sino aquel que,

en tanto educa, es educado a través del didlogo con el educando,
quien, al ser educado, también educa. Asi, ambos se

transforman en sujetos del proceso en que crecen juntos y en el cual los
argumentos de la autoridad ya no rigen. Proceso en el

que ser funcionalmente autoridad, requiere el estar siendo con las
libertades y no contra ellas”

PauLo FREIRE

Ubicandose como parte de los oprimidos, Paulo Freire es, quizas,
uno de los pedagogos mas irreverentes y revolucionarios de nuestra
América. Su propuesta emancipatoria surge desde los cimientos de
pueblos que han sido historicamente excluidos y oprimidos por las
grandes potencias dominantes. Desde alli, mirdndose y mirando
a su pueblo, postula que una pedagogia del oprimido —que no asi
para el oprimido— debe necesariamente surgir desde sus propias
vivencias y acervos. La pedagogia del oprimido significa, en resumen,
la pedagogia de la emancipacion, de la liberacién y, por tanto, de la
autodeterminacion.

En homenaje a su pensamiento y a su praxis, brindamos al publico
lector la Coleccion Paulo Freire, dedicada a la publicacion de textos
del pensamiento pedagogico y didactico de nuestra América y del
mundo. Sus tres series abarcan varias de las tendencias del pensamiento
pedagogico y didactico, mostrandolas en debate y reivindicando asi su

caracter diverso.
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Serie Pensamiento Pedagdgico
Brinda al publico lector el debate y disertacion de

distintas tendencias y escuelas del pensamiento pedagdgico.

Serie Didactica
Modos y herramientas de la pedagogia son publicados
en esta serie dedicada a quienes deseen construir nuevos saberes.

Serie Léxicos
Todo estudio requiere el dominio del vocabulario y sus
respectivas etimologias. Diccionariosy demds textos lexicogrdficos

estardn dispuestos en esta serie.
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A mis nietos, y con ellos a todos los nifios venezolanos, quienes
abordan en el hogary la escuela, los procesos de leery escribir.






INTRODUCCION

Fui alfabetizado en el suelo del patio de mi casa

a la sombra de los mangos, con palabras de mi mundo
y no del mundo adulto de mis padres. El suelo mi
pizarrén; las ramitas mi tiza.

PAULO FREIRE, 1997

Desde mediados del siglo XIX, la mayoria de las naciones
industrializadas de Occidente han fundamentado la educacién
de sus ciudadanos en la alfabetizacién como meta principal. Pero,
la alfabetizacion que los ciudadanos necesitan es una decision
dificil de hacer, por cuanto los cambios acelerados de la sociedad
contempordnea exigen permanentemente actualizacidn del cono-
cimiento. La alfabetizaciéon es un concepto social dependiente
de la concepcidn tedrica que lo defina. Asi, una persona alfabeta
puede ser, o no, aquella con una minima habilidad para verbalizar
unas cuantas lineas de un texto inicial de lectura, o el poseedor de
destrezas mas complejas y avanzadas que involucran la integracion
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del computo, lalecturaylaescritura. Leery escribir ofrecen el acceso
ala alfabetizacidén. Aprendemos el valor de la comunicacion a través
de la palabra escrita a temprana edad cuando el infante se enfrenta
al entorno impreso (i.e. decoraciones de su habitacién, productos
de alimento, cajas de juguetes, avisos en las calles, etc.) hasta hacer
de la palabra un hecho consciente. Al inicio, la necesidad de saber
lo que las palabras significan es una simple curiosidad, pronto es
reemplazada por un deseo de comunicar. Los deseos, necesidades
y conocimientos, primeramente, se comunican a través del
lenguaje oral (escuchar y hablar), fundamentos de la alfabetizacion.
Posteriormente, la adquisicion de la lectura y la escritura capacita
el desarrollo de la individualidad humana. Es asi, con Freire (1997)
que:

El aprendizaje de la lectura y de la escritura, no tendra significado
real si se hace a través de la repeticién puramente mecdnica de
silabas. Ese aprendizaje solo es valido cuando, simultineamente
con el dominio de la formacién de vocablos, el educando va
percibiendolasolidaridad que existe entre el lenguaje- pensamiento
y la realidad, cuya transformacién, al exigir nuevas formas de
comprension, plantea también la necesidad de nuevas formas de
expresion (pp.54-55)

Leer es un proceso complejo que combina lo que el lector (nifio
o joven) puede ensefarse a si mismo, por intermedio de su conoci-
miento del lenguaje y del mundo, con la habilidad de los adultos para
comprender qué tipo de informacion le es mas beneficiosa. Por ello
creemos con Freire (1997) que “la lectura del mundo antecede a lalec-
tura de la palabra, de ahi que la posterior lectura de esta ni puede pres-
cindir de la continuidad de la lectura de aquel” (p. 94). Labase para que
un nifo aprenda a leer es la comprension; por consiguiente esta debe
ser el objetivo fundamental, el cual permitird, a la vez, la elaboracién
de nuevas categorias en su estructura cognoscitiva y en las relaciones
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INTRODUCCION

que constituyen la teoria del mundo de cada lector. De igual manera,
la escritura constituye un proceso de composicion e integracion de las
ideas cuyo proposito principal es la comunicacién, con otros o con-
sigo mismo. Este proceso implica un progreso evolutivo que va desde
los garabatos y dibujos utilizados por el nifio en su esfuerzo por comu-
nicarse, hasta las formas mas sofisticadas de un escritor maduro quien
ha logrado controlar el proceso de la escritura y ha desarrollado un
sentido de la audiencia. Asi, el énfasis en la escritura debe estar en el
significado por encima de la simple correspondencia letra-sonido. El
plan de estudio del subsistema de Educacién Primaria considera el
aprendizaje de la lectura y la escritura como herramientas fundamen-
tales para el desarrollo de estrategias cognoscitivas que coadyuvan a
la consolidacién del conocimiento, la comprension, el andlisis, la apli-
cacion y evaluacién de conceptos y la adquisicion de reglas propias
de cada una de las dreas que constituyen dicho plan. Ademads, favore-
cen el desarrollo del pensamiento critico del alumno a medida que lo
aproxima al conocimiento de la vida del hombre, de su mundo y de su
cultura.

En tal sentido, padres y docentes deben estar preparados para
ayudar a ninos y nifias en el proceso de evolucién natural de sus
estrategias intelectuales transitando desde una actividad planificada
(i.e. controlada) hacia su utilizacién en actividades creadoras (i.e.
espontdneas). De ahi que, es atribuciéon de los adultos originar,
organizar y suministrar el clima favorable para la comprensién y
la composicién; ademds de considerar si nifos y jovenes poseen
las pautas y preparacidn necesaria e indispensable para construir
significados desde, y en, un texto. Creemos que los alumnos valoran
la lectura y la escritura, como herramientas que permiten ampliar
el conocimiento de si mismos y de su entorno cuando, sin ayuda de
padres o maestros, son capaces de asimilar de sus libros los temas
que estos transmiten, afianzar sus saberes, expresar sus opiniones y
gozar del placer estético que brinda la lectura recreativa yla escritura
creativa. En consecuencia, la precisién en la comprensiéon de la
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lecturaylariqueza enla composicién escrita dependen de la eficacia
de las experiencias en un medio alfabetizado como el nuestro. Por
estasrazones, las actividades de aprendizaje constituyen el elemento
central de este trabajo, ya que el manejo de las mismas por parte de
padres, representantes y docentes estimula y fortalece los habitos de
lecturay escritura.

Consciente de los equivocos que atn persisten en la interpreta-
cién delos procesos de leer y escribir, el énfasis de estelibro radica en
la transferencia de la teoria y la investigacién hacia la practica efec-
tiva en los entornos que rodean a nifnos, nifas y jévenes; teniendo
como eje conductor la premisa de que en las sociedades alfabeti-
zadas los nifios estdn en la via hacia la alfabetizaciéon mucho antes
de cualquier instruccion formal. Las unidades que constituyen este
libro presentan reflexiones en torno a la adquisicién de los proce-
sos de lectura y escritura, y la necesidad de buscar nuevas formas de
ensenar y su relacion con los aprendizajes que el hogar y la escuela
deben propiciar. Agradezco alos docentes del estado Trujillo, quie-
nes al abrirme las puertas de sus aulas, me han permitido confrontar
teorfa y practica, y que con sus reflexiones hemos encontrado pun-
tos de coincidencia que justifican la edicion revisada de esta obra,
que tiene como objetivo contribuir con la laboriosa tarea que ellos y
ellas realizan; ademads de coadyuvar a la investigacion de los eventos
de alfabetizacién en Venezuela.
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ASPECTOS FUNDAMENTALES DE LOS PROCESOS DE
LECTURA Y ESCRITURA

Al parecer, en el olvido ha quedado el esfuerzo requerido,
también, por los adultos para adquirir sus habilidades de lectura y
escritura, lo que los coloca en posicion de desventaja para apreciar
y valorar todo lo que se necesita al comprender o producir, aun, el
texto mds sencillo. Para quienes asi piensan, la lectura y la escritura
son comportamientos asumidos, no analizados, acerca de los cua-
les poco se reflexiona en cuanto a lo que hay que hacer y saber. Ello
sugiere que quien sea responsable de la ensefianza de estos procesos
necesita tomar conciencia de sus requerimientos, para asi ayudar a
los estudiantes en la apropiacion de la lengua escrita y el desarro-
llo de habilidades de pensamiento y aprendizaje. Ademas, el tener
conciencia de los procesos de leer y escribir ayuda a los docentes a
establecer prioridades en sus programas de ensenanza.
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Repensar el proceso de lectura

Aprender a develar el misterio deloimpresoy entrar almundo de
loslibros es una tarea grandiosa, pero indudablemente no es sencilla.
Algunos ninos mas diestros adquieren la habilidad al estar expuestos
a estos materiales antes de llegar a la escuela, a través de las multiples
oportunidades que la vida les ofrece; como senala Ferreiro (1998):

(...) los chicos no aprenden tnicamente de ocho de la mafiana a
doce del mediodia o durante el horario escolar. Los chicos tienen
la mala costumbre de no pedir permiso para empezar a aprender.
Llegan ala escuela con aprendizajes previos que son significativos;
no llegan ingenuos, ni neutros, ni burros. Todos los chicos llegan
a la escuela primaria con aprendizajes previos, solamente que
algunos de estos aprendizajes van a tener mayor relevancia escolar
porque tienen un lugar central en el curriculum, pero ningin
chico llega ignorante a la escuela primaria (p. 3). Desconocer lo
que el nifio trae a la escuela es “vendar” la imaginacién de quien
ha comenzado a construir mundos con ojos propios; a pretender
hacer ver sélo el rosa y el azul a quien ya también conoce el negro
o el gris. Coincido con Pérez Esclarin (s.f.) cuando al referirse a la
funcion formativa de la lectura en la escuela expresa: “Todo gira
en la trivialidad, en cuestiones sin importancia, en la repeticion de
conocimientos muertos, que sélo sirven para pasar programas y
ascender en un camino educativo, cada vez mds alejado delavida”
(p.187).

Ahora bien, ;cdmo logra el nino descifrar los misteriosos
simbolos impresos? ;Cémo pasan del reconocimiento de palabras
en las etiquetas y avisos a los textos? Aunque no existen acuerdos
finales entre los tedricos acerca cuando y cudnto tarda el proceso de
apropiacidndelalectoescritura, si parece existir como denominador
comun la necesidad de dar sentido al texto.
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El primer avance del nifio es reconocer que las palabras que ve
en un texto tienen significado. Luego, debe buscar un mecanismo
para identificar o recordar esas palabras. Segtn Rubin (1995), ello
involucra dos etapas diferenciadas. En la primera etapa identifica
las palabras al azar —apoyandose en las ilustraciones, cuando las
hay— y muy poco en las claves graficas. Su reconocimiento esta mas
asociado a la apariencia, ubicacién u otro rasgo sobresaliente (e.g.
es la R de Rubén). En la segunda etapa, los nifios hacen mayor uso
de las claves graficas, decodificando los simbolos y asociando sig-
nificado a ellos. El reconocimiento de la palabra viene a constituir,
entonces, un proceso dual donde se identifican simbolos a los cuales
se les asocia un significado. De ahi que enfaticemos, que el recono-
cimiento de las palabras es esencial para la lectura, pero si no hay
comprension, no hay lectura. Y como bien sefiala Freire (1997), “Es
inatil pasar las paginas de un libro si no se ha alcanzado su com-
prension... La comprension de un texto no es algo que se recibe de
regalo: exige trabajo paciente de quien se siente problematizado por
él (texto)” (p. 112)

El andamiaje que el docente puede brindar al nifo para el logro
de zonas de desarrollo préximo (Vygotsky, 1993) pueden ser de dos
tipos (Onrubia, en Diez; 2000): a) Distales, no se establecen en la
interaccion directa, sino en la forma como el docente estructura,
selecciona los recursos al nivel del nifio (i.e. organizacién, mate-
riales), y b) Proximal, son las ayudas de interaccién directa entre
docente y alumno o entre alumno-alumno (i.e. retroalimentacion,
directrices de accion, preguntas). De esta manera, el docente debe
determinar el nivel donde se encuentra el nifio al momento de ini-
ciarse enlalectura yla escritura, y a partir de alli ofrecerle acciones y
medios que favorezcan su avance.

La actividad intelectual del ser humano depende de la accién
conjuntade funciones (Morles, 1986) que organizan el conocimiento
y favorecen la generacién de interpretaciones de los hechos que
nos rodean. En el proceso de la lectura, asi como en la escritura,
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uno de los fenémenos internos no observable y primordial es la
construccidn de significados. La lectura es una actividad cognitiva
compleja, representativa de la condicién humana. Es ademas,
indispensable para el funcionamiento adecuado en la sociedad
actual. La lectura exitosa requiere de procesos bdsicos, tales como
identificacion de letras, correspondencia de letra-sonido, y el
reconocimiento de las palabras y su sintaxis. Asi, la meta del lector
es aprender del texto, reconocer hechos y eventos, vincularlos entre
ellos con los conocimientos previos, y memorizar los resultados para
ser utilizados posteriormente. Esta meta requiere, ademas, procesos
de alto nivel, tales como elaboracion de inferencias y razonamiento.
Un propdsito de la educacion es ofrecer a los nifios herramientas
para ejecutar estos procesos bdsicos y de alto nivel, y ayudarles
a aquellos lectores que tengan dificultad en su manejo. ;Como se
comprende un texto? Para dar respuesta a esta pregunta esimportante
considerar que la comprensiéon puede significar diferentes cosas.
Por ejemplo, puede entenderse como la capacidad para recordar
un texto, responder preguntas acerca de un personaje, extraer la
idea principal, criticar la estructura del texto, o la combinacién de
estas. En cualquier caso, todas estas interpretaciones exigen que el
lector construya una imagen mental del texto; es decir, elaborar una
representacion en la memoria de la informacién y su interpretacion.
En la explicacion del proceso de lectura, este fenémeno ha sido
considerado de manera diferente por varios autores. Entre los
diferentes puntos de vista podemos senalar que la construccion de
significados se interpreta como comprension del mensaje, la cual se
presenta a partir de la interaccién del lector con el texto (Johnston,
1983). Este producto se almacenaria en lamemoria y posteriormente
se examinaria cuando se le pidiese al lector que senale fragmentos
importantes del texto que almacend. De manera contraria, Carroll
(en Johnston, 1983) seiala la comprensién como un proceso que
ocurre inmediatamente a la recepcién de la informaciéon y en el
cual solamente se involucra la memoria a corto plazo. Una posicién
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alterna presentan Royer y Cunnigham (en Johnston, 1983) para
quienes los procesos de comprensidn y memoria estin intimamente
interrelacionados ya que “un mensaje comprendido se retendra en la
memoria mucho mejor que un mensaje no comprendido” (p.2). Aun
cuando en los diferentes estilos de procesamiento de la informacion
escrita (i.e. arriba-abajo, abajo-arriba o interactivo) se observan las
tendencias en cuanto a la comprension, en todos ellos se destaca
la importancia que atribuyen al conocimiento previo. Al tratar
de explicar el proceso de la lectura se observa que en los dltimos
veinte afos se le ha dado mayor énfasis y atencion a ciertas variables
psicoldgicas como son: las experiencias y conocimientos previos del
lector. Numerosos estudios han demostrado que sin conocimiento
previo significativo, la comprension y el recuerdo de textos bien
estructurados pueden fallar (Bransford y Johnson, 1972; Dooling
y Lacman, 1972). Por el contrario, cuando existe conocimiento
disponible, este ejerce un efecto orientador en el procesamiento del
mensaje (Anderson y Pichert, 1978; Spiro, 1977). El procesamiento
generativo de lainformacion escrita implica, segin Wittrock, Marks
y Doctorow (1975), la elaboracién activa de asociaciones semdnticas
y sintdcticas, con alto nivel de recuerdo predecible, se presenta
cuando el conocimiento previo del lector suministra el contexto
necesario para la construccién de tales asociaciones. Para el modelo
generativo, la lectura con comprensiéon es mds que pronunciar
palabras en voz alta. Ello involucra procesos fonéticos, sintacticos
y semanticos; y la generacion de significados a partir de la relacién
entre los eventos que forman parte de los recuerdos del lector y los
planteamientos presentes en el texto. Una posicion similar acerca
de la comprensién ponen de manifiesto Singer y Dolan (en Singer y
Ruddell, 1985) quienes estiman que la comprension consiste en una
interaccion entre los recursos que posee el lector y las caracteristicas
del texto. Esta interaccion, en cuanto al lector, se fundamenta en el
conocimiento previo y en las estructuras de conocimiento presentes
(i.e. esquemas), las cuales asimilan la informacién del texto. Segtin
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Rumelhart (en Singer y Rudell, 1985), al activarse un esquema, este
activa automdticamente sus subesquemas, los cuales representan
las expectativas que tiene el lector en torno a la informacién
recibida. De esta manera, el proceso de comprensién del discurso se
interpreta como el encontrar esquemas que ofrezcan explicaciones
pertinentes a un texto a partir de las claves que el mismo presenta,
las cuales se evaldan constantemente hasta descubrir una
interpretacidn.
Ejemplo 1.1 Leer el siguiente pérrafo:

Rubén estaba divirtiéndose en su fiesta de cumpleafios. Eljugaba
y abria sus regalos. Cuando llegé el momento de soplar las velas
en la torta, él soplo y sopld pero estas no se apagaban. Tan pronto
como las apagaba, estas volvian a encenderse.

Para comprender este parrafo, debemos tener esquemas de
conocimiento acerca de fiestas de cumpleanos. Sin embargo, si el
esquema no incluye las “velas magicas” no entenderiamos lo que le
pasaba a Rubén. De la informacidn en el parrafo podemos decir que
Rubén tenia una fiesta de cumpleanos —estd dicho en el texto— y los
esquemas que poseemos nos ayudan a comprender lo que sucede
en la fiesta. Pero, para entender qué tipo de velas tenia la torta de
Rubén debemos confiar en nuestros esquemas, ya que el texto no
dice qué tipo de velas eran. Por tanto, para la comprensién plena de
este texto debemos utilizar tanto nuestros esquemas como las claves
en el texto.

Se observa en estos planteamientos el papel preponderante que
tiene la presencia de estructuras de conocimiento o, en su defecto,
la formacidn de las mismas; de ahi que, una informacién nueva sélo
se puede interpretar si se compara o contrasta con otros contextos
conocidos. La Teoriadel Desarrollo Cognitivo (Piaget, 1978) destaca
que las actividades que una persona realiza son manifestaciones de
sus estructuras mentales resultantes de los procesos de asimilacion y
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acomodacién. La asimilacién es un proceso continuo que ayuda a la
persona a integrar informacién nueva con los esquemas o conceptos
existentes. Por ejemplo, cuando el nifio llama “perro” a todo animal
de cuatro patas estd haciendo una asimilacién, ha asimilado a todo
los cuadripedos en un mismo esquema. Si el nifio aprecia rasgos que
no se ajustan al esquema (i.e. el animal maulla no ladra), la alternativa
sera construir un nuevo esquema o cambiar el existente. Cuando
un nuevo esquema o concepto se construye o cuando el existente se
modifica, se presenta el proceso de acomodacién. Aun cuando ambos
procesos son importantes debe existir un balance entre ellos, por
cuanto si el nino asimila en demasia tendra categorias muy amplias
para manipular y, por el contrario si acomoda en exceso tendrd
muchas categorias. Este balance lo denomina Piaget equilibrio. Una
persona que tenga equilibrio serd capaz de apreciar similitudes en
los objetos o las palabras y asimilarlas adecuadamente, y también
serd capaz de determinar cudndo nuevos esquemas son necesarios
para la adecuada acomodacion. Frank Smith (1985), investigador
del proceso de la lectura, destaca de igual modo la importancia de
las experiencias previas para lograr comprension, y plantea que
en la construccion de significados resulta de mayor utilidad para
el lector la informacion no visual ya almacenada en el cerebro, que
la informacién visual recogida por los ojos y enviada al cerebro.
Con respecto a este tltimo tipo de informacién, Smith destaca el
hecho de que puede darse el caso en que la informacién visual sea
insuficiente o poco relevante, lo que inevitablemente lleva a una
sobrecarga del cerebro con informacién que no puede ser manejada
y en consecuencia, resulta dificil de comprender.
Fundamentandose en los principios de los esquemas y los
procesos de asimilaciéon y acomodacién de la teoria de Piaget,
Goodman (1985) enfoca la lectura como un proceso de transaccion,
y disiente de los que opinan que es simplemente un proceso de
interaccién. Segun Goodman, el escritor construye un mensaje
escritoapartir delas transacciones con el texto que estd produciendo
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yelsignificado expresado; de ahi que tanto los esquemas del escritor como
el texto se van transformando en el proceso. De igual modo sucede con el
lector, quien durante la lectura construye un nuevo texto a partir de las
transacciones con el texto editado; alterando y transforméndolo a través
delaasimilacién y acomodacion de sus esquemas conceptuales y valores.

En estos planteamientos se observa el papel preponderante que tiene
la presencia de ciertas estructuras de conocimiento o, en su defecto, la
formacion de las mismas; de ahi que deduzcamos que una nueva infor-
macién sélo se puede interpretar si se compara o contrasta con otros
contextos conocidos. Ademas, en ellos se destaca que la comprension es
un proceso activo en el cual se evidencia la accién de factores externos e
internos allector.

Ejemplo 1.2. Leer el siguiente texto:

Corri rdpidamente a través del tunel tratando de escapar de mis
captores. Al tomar una curva, el suelo desaparecié debajo de mi.

¢Qué pensé usted mientras lefa el texto? Quizas imaginé a una per-
sona que estaba en problemasy que corria dentro de un ttnel. Es probable
que en este momento no esté muy seguro qué quiero decir con desapa-
ricion del suelo. ;Construy6 significado a las oraciones, pero su com-
prensién parece incompleta? Ahora lea el parrafo completo para ver qué
sucede con el significado que habia construido.

Ejemplo 1.3.

Corri rapidamente a través del tinel tratando de escapar de mis
captores. Al tomar una curva, el suelo desaparecié debajo de mi. Me
pareci6 que caia durante horas. Justo cuando vi aparecer el suelo, una
voz dijo: “{Levantate! Es hora del desayuno.”

Luego de leer el parrafo completo, su comprensién de lo que
sucedié ha cambiado ya que la nueva informacién suministrada le
ha ayudado a construir un significado diferente.
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Sintetizando los planteamientos anteriores, se puede sefalar
que en cada evento del proceso de lectura, quien lee intenta dar sen-
tido a la informacidn explicita en las estructuras sintacticas conec-
tdndola a dos fuentes de informacién: conceptos asociados a los
conocimientos previos y los conceptos provenientes de oraciones
anteriores. Cuando el lector esta satisfecho con el nivel de compren-
sion logrado, este prosigue hacia la siguiente oracion y se repite el
proceso. La comprension exitosa del texto surge de la habilidad del
lector para cambiar, de manera alterna, su foco de atencion hacia
nuevos elementos del texto, permitiendo que otros se desvanezcan
entre los antecedentes. Los elementos de la nueva oracién y los con-
ceptos asociados, por ejemplo, desechan algunos elementos selec-
cionados del evento precedente. No importa qué tan largo o corto
sea el texto, el proceso ocurre de la misma manera.

Otros cambios son dirigidos, conscientemente, por el lector
al aplicar estandares en la coherencia y en las estrategias de lec-
tura para seleccionar la informacién del texto precedente o de los
conocimientos previos que son necesarios para comprender la ora-
cion que aborda. La informacién a la cual el lector presta atencion,
simultineamente, capacita y limita las relaciones de significado que
se pueden identificar entre los elementos del texto. Asi, el éxito de
la representacién mental construida en cada evento o ciclo depende
delainteraccion de diversos factores.

Factores que influyen en la comprension
Aportes del escritor

Las concepciones en torno al conocimiento previo demuestran
que este no es un factor exclusivo del lector sino que lo es por igual
del escritor. Segin Adams y Bruce (en Langer y Smith-Burke, 1982)
la comunicacién entre autor y lector es mas exitosa si ambos com-
parten conocimientos de tipo conceptual, social y narrativo. De ahi
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que el escritor necesite lograr un equilibrio entre sus supuestos con
relacién a los conocimientos que debe poseer su posible audiencia y
sus conjeturas acerca de la cantidad de antecedentes y detalles que
deberd presentar el texto.

El papel del autor radica en hacer un uso efectivo de las for-
mas y estructuras de la lengua escrita a fin de expresar ideas arti-
culadas que sean apropiadas y comprensibles. Para ello, el escritor
debe anticipar las posibles elaboraciones que el lector pueda hacer
al asociar las caracteristicas del objeto o hecho al cual se refiere el
texto y la gama de conocimientos previos, los cuales le permitirdn
construir la interpretacién que mas se ajuste a la propuesta por el
autor. En un texto se ponen de manifiesto los valores, los conceptos,
las experiencias vividas y los esquemas que el escritor ha construido
para si mismo; asi como sus dudas y confusiones en torno al tema,
reflejando tanto su personalidad como lo que trata de comunicar.
Por ello, “un texto sera lo que el autor quiera hacer de él. Se con-
siderard efectivo aquel texto que, ademads de expresar los significa-
dos del autor, sea comprensible para otras personas” (Goodman,
1985; p. 817). Los elementos formales del texto son responsabilidad
del escritor y constituyen aspectos que lo caracterizan y determi-
nan su nivel de lecturabilidad. El texto no es un simple conjunto de
oraciones estructuradas, sino un mensaje cohesivo y coherente que
debe ser bien organizado para que la comunicacion se dé sin que sea
necesario el contacto directo entre autor y lector.

a. Cohesion

Este elemento representativo de la organizacion de un texto se
aprecia en la frecuencia de las palabras utilizadas. En textos narra-
tivos o expositivos se presentan dos tipos de palabras de uso fre-
cuente: a) funcionales, imprescindibles en el texto por su carga gra-
matical (e.g. articulos, adverbios, preposiciones), y b) de contenido,
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las cuales imprimen significados al mensaje (e.g. sustantivos, ver-
bos, adjetivos).

La cohesidn en el texto requiere el uso repetido de referentes
para un mismo personaje, concepto, atributo o accién; y se mani-
fiesta cuando en la interpretacién de unaidea, en el discurso, se hace
necesario interpretar correctamente otras ideas. Asi, la cohesion
representa un tipo de redundancia que vincula una oracién o frase
con otra. De ahi que en un texto encontramos cohesidn intra e inter-
oracién, como en el caso de las siguientes oraciones.

Ejemplo 1.4.

va a comprarlea [su] [esposa] un|carro| nuevo]

Ella) quiere un|deportivo| [nuevo| para [su/ cumpleafios

En la primera proposicion se tiene un enlace cohesivo intrao-
racién en la conexion José y su. Enlaces interoracion se presentan
entre las palabras ella y esposa, nuevo y nuevo, carro y deportivo,
su y esposa. Todos estos enlaces, tanto anaféricos (cuando se rela-
cionan con un antecedente) como cataféricos (cuando se relacionan
con un consecuente) imprimen cohesion al texto. Halliday y Hasan
—en Irwin, 1986— identifican cinco tipos de cohesion:

1.Referencial: Incluye las formas pronominales.

e.g. Carlos tiene un perro. Ello quiere mucho.

2. De sustitucién: Corresponde al reemplazo de una palabra o

frase por otra.
e.g.Julia contesté el examen. Todos lo hicieron.

3. Elipsis: Comprende la omisiéon de una palabra o frase repe-
tida.

e.g. ;Quieres un lapiz? Tengo cuatro.

4. Conjuncion: Incluye enlaces adversativos, temporales o de
causalidad.
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e.g Ellos salieron al parque antes de comenzar allover.
5. Lexical: Se relaciona con la reiteracién de palabras y su colo-
cacién en la oracion.
e.g. Lanaranja es una fruta. No todas las frutas tienen semi-
lla.

b. Coherencia

Al igual que la cohesidn, la organizacién es un componente
fundamental para que un texto tenga coherencia. La coherencia es
un fenémeno lingiiistico mas global que la cohesién (Irwin, 1986),
que se manifiesta cuando existe una relacion entre las palabras y los
enunciados, conformando un contexto que al ser significativo con-
tribuye con restricciones sobre lo que cada palabra podria ser. La
coherencia se puede clasificar en: coherencia global, la que se refiere
a las relaciones entre las oraciones y el topico general del mensaje; y
coherencia local, la referida a las relaciones entre oraciones conti-
guas.

Irwin considera, ademds, que la coherencia es un fenémeno
que se relaciona tanto con el texto como con el lector, de ahi que la
identifica como “la correlacién cognitiva de la cohesion” (p. 5). Esta
apreciacion surge del planteamiento de que todo hablante posee una
competencia y una actuacion textual que le permite analizar cual-
quier secuencia de oraciones, y al mismo tiempo organizar varios
tipos de interrelaciones entre ellas en varios planos semanticos.

Por su parte Van Dijk (1983), define la coherencia como la
macro-estructura o estructura profunda del texto, y describe la
competencia textual de los hablantes a partir de una gramatica
textual (T-gramadtica). La gramatica textual no sélo presupone las
relaciones secuenciales de oraciones, sino también la expresion
en acciones, procesos, relaciones causales y temporales las cuales
determinan la coherencia global o de conjunto de un discurso. Es
pues necesario, para la compresién del texto escrito, la relacion de
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las macro-estructuras subyacentes con las secuencias de la superfi-
cie textual y una semantica adecuada en la cual:

(...) las frases no se interpretan en modelos “aislados”, sino en
relacién con la interpretacion de frases relacionadas en modelos
relacionados (...) Un discurso se SATISFACE entonces en alguna
secuencia modélica si cada una de las oraciones se satisfacen
en las respectivas estructuras modélicas para las evaluaciones
respectivas. Tal secuencia modélica se denominard brevemente
MODELO DISCURSIVO (p. 151).

¢. Estructura del discurso

La estructura del texto debe servir eficientemente a la funcién y
al propésito del escritor y el lector. Por tanto, debe existir un estilo
particular a la naturaleza del contenido expuesto en el mensaje y al
dinamismo propio de procesos activos como son leer y escribir. Las
reglas de la retdrica y la lingiiistica distinguen tres formas basicas
del discurso: descripcion, narracién y exposicion.

- Descripcion: Esta modalidad lingtiistica del discurso sustentada
en la percepcién de escenas, exige al lector la representacion cog-
noscitiva visual-espacial. En una descripcién el autor representa la
compleja serie de relaciones que pueden presentarse en una escena
y adopta como estrategia estandar presentar la informacién de lejos
a cerca, de arriba-abajo o de izquierda a derecha. Dada la cantidad
de informacién que se puede presentar en una escena de la vida real,
el autor debe decidir cudl presentard en su discurso y la posicién que
tomara el narrador con respecto a dicha situacién. Ello implica que
el lector debe conjeturar la justificacién del narrador para plantear
una escena de una forma determinada; ademas deberd localizarlo
dentro de la misma.

- Narracion: Esta forma lingiistica del discurso se destaca por la
secuencia de las acciones en la informacién. El autor puede escoger
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presentar los eventos en el orden como ocurren en la realidad o puede
permutarlos distorsionando el orden superficial. De igual manera,
puede presentar varias series principales independientes de even-
tos simultdneos. La flexibilidad en el orden de las escenas permite al
narrador movilidad y acceso a varios tipos de informacién y libertad
de narrar los eventos desde varios puntos de vista. En tal sentido, el
lector ha de establecer las representaciones cognoscitivas temporales
que le permitirdn determinar las relaciones de causalidad que se pre-
sentan en el discurso. Algunos rasgos lingiiisticos de este género son:
personajes o participantes con identidad bien definidas; uso de verbos
de accién y algunos verbos indicando procesos verbales y mentales;
tiempo pasado; uso de conectores de tiempo; incorporacion de didlo-
gos con el correspondiente cambio en el tiempo; uso de la primera (yo,
nosotros) o latercera (él, ella) persona.

- Exposicion: El discurso expositivo se fundamenta en el proce-
dimiento légico-abstracto e implica procesos mentales, tales como:
induccion, clasificacidén y comparacion. En este género textual, el
autor tiene libertad para presentar el grado de detalles de los even-
tos; puede ofrecer primero la evidencia y luego las conclusiones, o
dar las conclusiones y posteriormente la evidencia. También puede
ofrecer, si lo desea, detalles o posicidn personal acerca de los even-
tos. Es caracteristico en esta forma de discurso: la identificacion del
autor con el narrador; el texto gira en torno a procesos u objetos;
relaciones temporales (primero, luego, seguidamente, por ultimo);
relacion causa-efecto (si, entonces, como consecuencia, por tanto);
verbos activos; algunas veces voz pasiva; tiempo presente.

Un elemento vinculado con la estructura del texto es la fuerza del
discurso. De la misma manera como el discurso toma una estructura
cognoscitiva a partir de lo que la gente comprende, recuerda y
elabora al entrar en contacto con el texto, la fuerza del discurso
es una interaccién entre el propésito del autor y la percepcion que
acerca de ellos hace el lector. La fuerza del discurso que asume el
autor puede orientarse hacia:
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- Informar: simplemente reportar acerca de algo.

- Entretener: en sentido amplio pretende divertir, sorprender,
agradar, o deleitar.

- Persuadir: el propésito es convencer al lector de tomar un cur-
so-particular de accién o adoptar una serie de ideas.

- Estética literaria: intenta proporcionar al lector una experiencia
estética, un acercamiento al texto como obra de arte.

Formato

Los convencionalismos con respecto al formato estdn vinculados
con la funciény el contenido de un tipo en particular de texto. No obs-
tante existen convencionalismos generalizados socialmente. De ahi
tenemos el caso de los mérgenes en los cuatro lados de la pagina, los
cuales podrian tener una funcidn estética; asi como sucederia con la
division del discurso en pérrafos.

La economia del espacio, la cual implica una disminucion en el
costo de la publicacién puede ser una limitacion, inclusive en las nove-
las. Por ello, el autor supondra que el lector serd capaz, con un texto
limitado, de saber lo que se le estd presentando. De ahi que, “cuanto
mds conocimiento se suponga que tiene el lector, mds compacto y
conciso serd el texto. Sin embargo, la audiencia potencial se limitard a
aquellos con los esquemas requeridos” (Goodman, 1985; p. 822)

Aportes del lector

Las tendencias tradicionales relacionadas con el proceso de
la lectura, lo identifican a través de la recodificacion de las letras a
sonidos y el reconocimiento de palabras a medida que estas ocurren
aisladas o en una secuencia. Los progresos alcanzados en los ulti-
mos treinta afios se dirigen hacia el lector y su participacion dentro
del proceso, el control que ejerce de él y laimportancia de sus carac-
teristicas personales. Esta posicidn hace activo el papel del lector,
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permitiéndole que sus aportes al texto sean tan importantes como el
texto mismo. En tal sentido, Goodman (1985) sefiala que:

La lectura es la buisqueda, tentativa, selectiva y constructiva
de significados. Enfatizando la importancia de la inferencia y la
prediccion. Los lectores usan la menor cantidad de informacién
necesaria con relacion a los esquemas lingiiisticos y conceptuales
que poseen, paralograr el significado (p. 827)

Asi que la comprensién “consiste en establecer puentes entre lo
nuevo y lo conocido (...) La comprensién es activa y no pasiva; es
decir, que el lector interpreta y altera lo que lee en relacién con el
conocimiento previo acerca del topico bajo discusién” (Johnston,
1983;p.2)

a. Conocimiento y experiencias previas

Los investigadores proponentes de estas posiciones (Rumelhart,
1980; Adams y Bruce, 1982; Smith, 1983; Samuels y Kamil, 1984;
Goodman, 1985; Ruddell y Speaker, 1985) hacen referencia a los
contenidos, conocimientos bdasicos y actividades presentes en la
mente del lector, como factores internos que interactdan con los
factores externos sefialados anteriormente. Los conocimientos
basicos presentan dos formas: conocimientos expositivos, los
cuales constituyen la compilacién de informacién sobre hechos,
conceptos y generalizaciones. Es decir, “es el conocimiento de las
cosas en nuestro mundo y en nuestras mentes, las cuales pueden
ir desde los rasgos fisicos mds primitivos de los objetos hasta
los conceptos verdaderamente abstractos” (Samuels y Kamil,
1981; p. 192); v conocimientos de procedimientos, que son los
conocimientos referidos a estrategias y destrezas para actuar en el
entorno, esenciales para el procesamiento de la informacién ya que
permiten el acceso a los conocimientos expositivos almacenados
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en la memoria. En otras palabras, constituyen, segiin Anderson (en
Ruddell y Speaker, 1985), “el saber como hacer las cosas” (p. 76).

Las dos formas de conocimientos antes sefialadas comprenden
asuvez de tres subcomponentes:

- Conocimientos para la decodificacion: Se refiere a los cono-ci-
mientos que tiene el lector acerca de las formas visuales de la len-
gua; es decir, las destrezas y estrategias que permiten decodificar y
segmentar la informacién visual del texto. Para una decodificacién
efectiva se requiere que el lector posea esquemas que integren la
informacidn expositiva y de procedimientos en torno a la decodifi-
cacién. Cuando las palabras son familiares, los esquemas las deco-
difican autométicamente, pero cuando se refieren a un vocabulario
desconocido actiian de manera deliberada.

- Conocimiento acerca de la lengua: La naturaleza lingiiistica de
los procesos de lectura y escritura exigen conocimiento de la lengua
a objeto de que el lector elabore interpretaciones o representacio-
nes de un texto. La comprension y composicién involucran esque-
mas relacionados con el uso de la lengua (i.e. identificacién y pro-
duccién de formas léxicas y sintdcticas, reconocimiento y uso de las
estructuras narrativas y expositivas, etc.)

El conocimiento sintdctico, proceso que se inicia a temprana
edad, influye directamente en la comprensién de un texto ya que
permite al lector organizar la informacién en segmentos con
significados. De ahi, que el incremento en el conocimiento del
léxico mejora la comprension. Sin embargo, Haggard (en Ruddell y
Speaker, 1985) sefiala que este conocimiento no tiene una relacién
directa con la lectura a menos que se presenten situaciones
que favorezcan la adquisicién de un nuevo vocablo; como seria:
cuando la palabra suena interesante, cuando la palabra se utiliza en
una situacién con mucha carga emocional, cuando esta es de utilidad
inmediata, o cuando es utilizada por el grupo de coetdneos. Otra drea
importante en el conocimiento de la lengua es la relacionada con la
estructura del texto, ya que el lector, usando sus esquemas al respecto,
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reconoce la estructura probable del mensaje y forma sus expectativas
en cuanto a la estructura de los contenidos. De esta manera, el
lector decide si estd frente a un discurso narrativo o expositivo. Los
subesquemas para el texto narrativo anticipan la presencia de los
personajes con sus dificultades y logros, el ambiente, los episodios,
los intentos por resolver los problemas y los desenlaces. Por otro
lado, los subesquemas para el texto expositivo se relacionan con
estructuras de causa-efecto, comparaci(')n—contraste, soluciéon de
problemas y definicién de términos.

- Conocimiento acerca del mundo: Este tipo de conocimiento
contempla informacién acerca de las experiencias que sobre el
mundo tiene el lector; las mismas van desde hechos y creencias
hasta acciones y procedimientos para funcionar en situaciones
especificas. Involucra, ademads, la informacién seméntica almace-
naday las estrategias para usarla.

Larelacién entre los conocimientos acerca del mundo y la inter-
pretacion de un texto tiene base en la teoria de los esquemas, al
explicar la organizacién de la informacién en la memoria del lector.
Un esquema es una estructura de recuerdo que presenta un con-
cepto genérico basado en los prototipos, y que puede mantenerse
estable o cambiar con los aprendizajes futuros (Rumelhart en Sin-
ger y Rudell, 1985). De ahi, la necesidad de activar los esquemas
apropiados sobre el conocimiento del mundo ya que influencian la
interpretaciény el recuerdo posterior del texto.

b. Inclinaciones afectivas del lector

Otro elemento destacado en las nuevas posiciones sobre los
procesos de lectura y escritura es el afectivo, el cual se manifiesta a
través de la actitud, motivacion, intereses, creencias, propositos y
valores de las personas. Estas manifestaciones afectivas dirigen el
proceso y determina las expectativas en torno a los resultados y el
tiempo necesario para obtener dichos resultados.
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Las expectativas se basan en el texto, en contextos situaciona-
les al entorno del lector y en los conocimientos previos; ademads,
las expectativas y metas a alcanzar modifican los elementos afec-
tivos. Silalectura es asignada, los factores actitudinales y motiva-
cionales tendrdn una base externa al lector. Por el contrario, si el
lector selecciona un texto altamente interesante por simple pla-
cer, el aspecto afectivo se basard en las expectativas internas. Si
tenemos sentimientos adversos hacia ciertos temas, estos senti-
mientos probablemente ejerceran influencia en la interpretaciéon
de lo que leemos. En el caso que el texto ofrezca imdgenes, el lec-
tor estard mas dado a persistir en la lectura que si el texto carece
de dibujos.

Los elementos afectivos que influyen en el proceso de la lec-
tura —segin Mathewson (1976,1985)— son actitud, motivacidn,
sentimientos y sensaciones fisicas. La actitud se considera un ele-
mento susceptible de ser formada o cambiada a fin de enfocarse
sobre un objeto en especifico. La motivacién garantiza una acti-
tud favorable ya que imprime energia al proceso. De ahi que no
sea suficiente que se tenga una actitud favorable a la lectura sino
también una motivacién apropiada, por cuanto “un mismo lector
obtendrd diferentes significados de un mismo texto en diferentes
ocasiones sisuintencion y motivaciéon son diferentes” (Goodman,
1985; p. 831).

Los sentimientos y emociones también influyen en la
decisién de leer un material en particular. Los sentimientos se
definen como la sensibilidad asociada con algo o alguien muy
valioso o sagrado para una persona, y las emociones se describen
como sensaciones fuertes que tienden a interrumpir el desarrollo
de la lectura. Las sensaciones fisicas constituyen aquellas
sensaciones que llevan al placer o al dolor asociado a la actividad
que se estd realizando. En estos casos puede presentarse ardor
en la vista, calambres provocados por una posicién de lectura o
escritura prolongada, aceleracion del pulso, tensién muscular o

transpiracion.
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Repensar el proceso de escritura

En mi experiencia como docente, descubri lo que realmente es
escribir cuando comencé a pensar que tenia cosas que decir y exis-
tian otros medios —ademas de los talleres de capacitacién— para
compartirlas. Mi esposo, complice de mis logros, simplemente
me dijo: “Conoces tu drea de conocimiento, escribe acerca de ella”
Desde entonces, el proceso ha sido: escribir rdpido, cambiar un
poco, decantar ideas, revisar, cambiar... He vivido mi propio pro-
ceso de revision de este libro en las imagenes que construyo de la
descripcidn que Graves (1992) hace de su escritura:

La escritura me ayuda a trascenderme a mi mismo en el espacio
y el tiempo. Cuando releo un texto que escribi hace meses, veo
c6mo he cambiado desde entonces; o puedo sumergirme en una
crénica que escribi hace muchos anos, para revivir ese dia, o para
recuperar informacion. Son los milagros de la escritura (p.64).

La mayoria de nosotros asocia la escritura con los aprendizajes
que nos dejo la escuela, perdimos la nocion de escribir con un pro-
posito que no sea exclusivamente el escolar o académico. Escribir es
un acto personal en el cual comunicamos los hechos y significados
que tienen nuestras vivencias; lo dificil de este, es reconocer que en
efecto tenemos cosas que decir. Senala Pérez Esclarin (s.f.):

(...) si queremos formar escritores, debemos partir siempre del
propio mundo, de la vida e historia de los alumnos; y crear un
ambiente de libertad que favorezca la comunicacién y la expresion
(...) Escribir supone dudas, miedo, vacio, inseguridades, valor y
mucho coraje para vencer mil tentaciones y llamados a hacer otra
cosa, a posponer el acto de la creacion, el vértigo de la pagina en
blanco... (pp. 193 - 194)
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Asi, la escritura —para el escritor— podria compararse con un
acto de autohipnosis en la cual imagenes y pensamientos se suceden
uno tras otro hasta descubrir patrén, esquema, bosquejo o estruc-
tura que se desea seguir. De ahi que, los “verdaderos escritores”
son permanentes revisores. Ellos piensan criticamente, investigan
y planifican antes de escribir; ademds, vuelven a pensar y a escri-
bir muchas veces. Iniciado el acto de componer, ellos saben que la
versidn final atin tardard en escribirse, por lo tanto no tiene sentido
inquietarse por la ortografia y la puntuacion, ya que regresaran al
texto muchas veces para reordenar oraciones o parrafos, y eliminar
oanadir ideas. Hoy entendemos la necesidad de emular enla escuela
el proceso natural utilizado por los escritores. De ahi que el énfasis
deba estar en el cdmo se escribe mds que en el qué se escribid.

En las pasadas dos décadas, la investigacidn sobre la escritura se
ha desviado del producto hacia el proceso, y la forma cémo escriben
los autores. Este cambio se debe a la poca utilidad que la escritura
como producto ha tenido en el campo educativo, para la formacion
y desarrollo de la escritura creativa. Al referirme a la ensefianza de
la escritura se hace obligante mencionar la palabra proceso, aun
cuando pueda resultar redundante, como en el caso de la expresion
proceso de escritura ya que escribir es un proceso.

La escritura puede definirse como componer y expresar ideas a
través de letras, palabras, o arte; un evento que sélo ocurre cuando
las operaciones mentales se activan con el propdsito, igualmente,
de componer y expresar ideas. Algunas definiciones precisan la
escritura como un proceso en accién: “el significado no es pen-
sado y luego escrito. El acto de escribir es un acto de pensamiento”
(Murray, 1990; p. 5). Asimismo, Bereiter y Scardamalia (1987) sugie-
ren que el alto nivel de complejidad del proceso de escritura se debe
a la interdependencia de componentes cognitivos o mentales y de
aquellos especificos a la naturaleza de la escritura, los cuales requie-
ren de coordinacién o su consideracién en conjunto.
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La complejidad asociada con la naturaleza de la escritura y
del proceso de escribir conlleva una complejidad asociada a la
ensefianza de la escritura. En tal sentido, se hace necesario un
acercamiento al proceso de escritura antes de abordar estrategias de
instruccion.

Modelos de interpretacion del proceso de escritura

Larepresentacion del proceso de escritura o proceso de compo-
siciéon en un modelo tedrico tiene antecedentes en Rohman (1986),
Van Dijk (1977, 1983), Shih (1986), Flower y Hayes (1980, 1981),
Bereiter y Scardamalia (1987) y Scardamalia y Bereiter (1992). A
continuacion se presentan las premisas basicas de estos modelos.

a. Modelo de las etapas

El estudio de la composicién escrita como un proceso
complejo estructurado en tres fases (i.e. pre-escribir, escribir
y re-escribir) se puede encontrar en los trabajos de Rohman
(en Calkins, 1991). Pre-escribir, etapa mds destacada por
Rohman, se refiere a todo lo que acontece desde que el autor
siente la necesidad de componer un texto hasta que surge la
idea general o planificacién del escrito. Aun cuando en esta
etapa no se producen escritos, esta etapa intelectual e interna
involucra elaboracion del pensamiento; la exploracién de las
ideas en busca de patrones que constituiran el texto. Las etapas
de escribir y re-escribir corresponden a la redaccién, desde
que se grafican las ideas iniciales hasta la revisidn y correccién
de la versién final. Este modelo es retomado por Shih (en
Calkins, 1991), quien incorpora a la discusién la necesidad de
investigar el proceso de escritura a partir del texto académico
(p-e. exdmenes, reportes, articulos, etc.). Segtin este autor, las
caracteristicas especificas de este tipo de texto requieren de
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estrategias diferentes; por lo tanto, los jvenes escritores deben
desarrollar habilidades académicas, tales como:

- Pre-escribir: Recoger, clasificar, sintetizar, interpretar y adap-
tar informacién; saber aprovechar la experiencia y conocimien-
tos personales; relacionar conceptos procedentes de lecturas y las
experiencias previas; leer criticamente un texto; obtener y organizar
informacidn; etc.

- Escribir el primer borrador: Aplicar un proceso de composiciéon
eficiente y productivo; controlar los pasos del proceso; tener cono-
cimientos léxicos, semanticos y morfosintacticos; conocer conven-
ciones del discurso y de la mecanica de la escritura; etc.

- Revisar: Evaluar el contenido y la estructura; corregir la grama-
tica, el vocabulario, el estilo y los aspectos mecdanicos de la escri-
tura; etc.

b. Modelo de procesamiento del discurso

El estudio lingiiistico del discurso realizado por Van Dijk (1983)
puede interpretarse como una aproximacién hacia un modelo de
procesamiento de textos en el cual el autor relaciona las habilidades
0 procesos receptivos (i.e. comprensién escrita) con los productivos
(i.e. expresion escrita). En este modelo, la comprensién oral y escrita
son concebidas de forma activa, por lo cual, el oyente o el lector “no
decodifica mecanicamente los signos de la lengua, sino que cons-
truye el significado del texto en su mente” (p.122).

Un concepto basico del modelo de Van Dijk es el de macro-es-
tructura:

(...) el resumen mental de un escrito que se construye un lector
para comprenderlo, es lo que registra en su memoria, lo que
podré recordar después de cierto tiempo y también es la imagen
mental que utilizara cuando quiera reconstruir el texto viejo para
rescribirlo en otro contexto comunicativo (p. 123).
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Este modelo destaca la importancia de un primer momento o
etapa de planificacion o reflexién en torno a lo que se desea escribir,
asi como otros momentos para la reconstruccion del texto. De ahi
que Van Dijk considera que para poder ejecutar (i.e. componer) un
discurso coherente:

El hablante debe tener un primer “bosquejo” o “esquema” o
“plan” disponible para la organizacién semdntica global del
discurso. (...) comenzard con la construccién de una (primera)
macro-estructura. En las posteriores etapas de la produccion
esta macro-estructura puede corregirse o reemplazarse por
otra macro-estructura. Los procesos implicados aqui son desde
luego diferentes en la conversacion cotidiana espontanea, en los
discursos publicos, en la escritura novelistica o en la produccién
de articulos de periédico, pero los mismos principios generales
son necesarios para regular la produccion de cualquier tipo de
informacién compleja (p. 234).

c. Modelos cognitivos

Flower y Hayes (1980, 1981) fueron los primeros en proponer
un modelo del proceso de escritura fundamentado en el campo de la
psicologia cognitiva. Este modelo fue generado a partir de los relatos
orales que estudiantes universitarios hacian del proceso de pensa-
miento mientras escribian. Esta metodologia permiti6 a los inves-
tigadores aproximarse a los procesos y subprocesos de la escritura y
demostrar que los elementos del proceso eran recurrentes e interac-
tivos. Este modelo demarca tres elementos del proceso:

- Planificacion: proceso de fijar metas, generar y organizar ideas.

- Traduccion: proceso de atender a la audiencia, estilo, sintaxis;
asi como a los aspectos motrices involucrados en la produccion de
letras y palabras.

- Revision: el proceso de consideracién y evaluacién del texto.
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Este modelo destaca la importancia de la interacciéon dindmica
entre la retdrica, la memoria de quien escribe y el texto que se com-
pone; e incluye una funcién llamada monitorear la cual representa
las decisiones del autor con respecto a cudndo generar ideas, como
organizarlas y cuando revisarlas. Asi, durante esta funcion las deci-
siones tomadas conllevan a regresos y avances ciclicos en el pro-
ceso.

La interpretacién del proceso de la escritura presentado por
Flower y Hayes fue criticada, tanto por el modelo como por la meto-
dologia, por Cooper y Holzman (1986) quienes consideran la escri-
tura como un proceso social estructurado por la accién del entorno,
y no como un proceso cognitivo. Para estos autores, la explicacién
del proceso de escritura requiere hacer referencia a la complejidad
de la estructura social y la dindmica del aula de clase. Ademas, ellos
cuestionan la validez de los relatos orales (i.e. verbalizacién del pen-
samiento) como medio para referirse a las dificultades que se pre-
sentan durante la ejecucion de una accién compleja como es escri-
bir, mientras esta se realiza.

La escritura puede explicarse, también, a través de los modelos
de Scardamalia y Bereiter (1992). El primero se identifica como el
modelo “decir el conocimiento’, y el segundo como el modelo “trans-
formar el conocimiento”:

El modelo “decir el conocimiento” tiene como premisa que la
escritura fluye de manera natural a través de las habilidades del len-
guaje que los humanos adquieren en sus experiencias de interaccion
social. El texto se genera a partir de los identificadores del tépico y
del género, los cuales sirven de pistas para que el escritor recupere
los conceptos asociados que tiene disponible en la memoria. Esta
informacidén se pone en marcha preservando la forma directiva del
lenguaje oral, sin requerir mayor planificacion o establecimiento de
metas del que normalmente ocurre durante una conversacion. Los
autores relacionan el modelo con los escritores jovenes de la escuela
bésica o “escritores inmaduros” quienes tienden a escribir a partir de
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una oracidn o idea hacia la siguiente, con poca reflexiéon en cuanto
a la coherencia global del texto. Asi, en el modelo “decir el conoci-
miento”

Este proceso: pensar-decir, continia hasta que se acabe la
hoja o hasta que se agoten las ideas que vienen a la memoria
(-..) la coherencia y la buena forma no dependen de la aplicacién
deliberada o consciente del conocimiento sobre el mundo o
del conocimiento sobre los géneros literarios. Sino que estas
resultardn de procesos automadticos puestos en marcha gracias a
esta actividad. (p.46)

El modelo “transformar el conocimiento’, relacionado con escri-
tores expertos o “maduros’, tiene como premisa que durante el pro-
ceso de escritura el autor se mantiene activo transformando sus
pensamientos; este va considerando cambios en el texto a medida
que va cambiando la forma del discurso. En este caso la escritura
se convierte en un proceso de solucién de problemas en el cual el
conocimiento: de contenido (e.g creencias) y retdrico (e.g represen-
taciones del texto y sus objetivos), puede verse afectado por el acto
de escribir y pensar. En este modelo:

La transformacion del conocimiento se produce dentro del
espacio del contenido pero, para que ésta se realice debe haber una
interaccion entre el espacio del contenido y el espacio retérico.
La clave consiste en traducir problemas del espacio retérico
en subobjetivos a conseguir dentro del espacio del contenido y
viceversa. (p.48)

Como se ha descrito hasta ahora, la lectura y la escritura consti-
tuyen procesos de reconstruccién o elaboracion de significados del
lenguaje representados por o en signos graficos. Para quien escribe
es importante seleccionar, organizar y codificar contenidos en
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estructuras sintdcticas que quienes leen deben, a su vez, seleccionar,
organizar y codificar para comprender. En ambos casos se ponen
de manifiesto las habilidades, las expectativas con el vocabulario, la
sintaxis, y los conocimientos adquiridos del entorno. Por tanto, la
adquisicién de estos procesos es continuo e interminable: cada per-
sona contintia de manera progresiva adquiriendo nuevos aspectos o
dominios de estos procesos en sus interacciones y experiencias.
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I

ESTRATEGIAS PARA LA CONSTRUCCION DE
SIGNIFICADOS

Por mas de treinta afios, educadores e investigadores han
pensado que la forma de ayudar a lectores y escritores a comprender
y componer es ensefidndoles habilidades mecanicas (i.e. combinar
letras en silabas, recitar textos, realizar planas y copias, etc.).
Sin embargo, las investigaciones de los ultimos veinte afos
demuestran claramente, como se analizé en la unidad I, que la
lectura y la escritura son procesos constructivos en los cuales los
individuos reconstruyen significados interactuando con el texto, los
conocimientos previos y la situacién o contexto en la que se usa el
lenguaje. El lector planifica la lectura con un propdsito en mente,
este piensa acerca del texto y activa sus conocimientos previos
relacionandolos con el tépico. Los escritores siguen un camino
similar. A partir del propdsito para componer, reflexionan acerca de
lo que saben o necesitan saber, antes de iniciar el texto. Por tltimo,
el lector considera que el significado construido es la mejor opcién
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o interpretacion; y el escritor hace lo propio con su version final de
la composicion. Tanto lectores como escritores poseen estrategias
cuya utilizacion consciente o no les ayudan a resolver problemas y
construir significados antes, durante y después de estos procesos.
Estas estrategias pueden ser divididas en dos grupos: las que maneja
el individuo frente al texto o la hoja de papel, que se conocen como
estrategias cognoscitivas; y las utilizadas por el docente a fin de lograr
sus objetivos de aprendizaje, denominadas estrategias edu-cacionales
o instruccionales.

Estrategias cognoscitivas para la lectura y la
escritura

Las estrategias para comprender material escrito son utilizadas
por los lectores sin ninguna evidencia consciente de su uso. Estas
estrategias, segin Goodman (1985), son mecanismos que permiten
resolver problemas, e implican saber a qué prestar atencién y a qué no
prestar atencion, facilitando la construccién del mensaje contenido
en el texto.

Enlainterpretacion de lalectura como un proceso se identifican
las siguientes estrategias (Goodman y Burke, 1980; Goodman, 1985):

+ Seleccion

El cerebro, apoyado en lo que el lector conoce acerca de la
lengua, la lectura y el texto en particular, controla la bisqueda de
informacién orientando el mecanismo de la vision. Es el cerebro
el que selecciona aquellos indicios del medio ambiente y las
impresiones graficas que seran mds productivas y necesarias; de
lo contrario, el pensamiento se saturard de la informacién poco
importante.

- Inferencia

Esta estrategia permite, sobre la base del conocimiento previo que
se posea, tomar decisiones con relacion a la informacion explicita
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o implicita en el texto. Dado que inferir implica afrontar una serie
de riesgos, entre ellos el desacierto, el nivel de confianza que tenga
ellector acerca de su capacidad para comprender el mensaje puede
resultar una limitante en sus intentos de elaborar inferencias. La
generacion de inferencias constituye (Trabasso, 1981) la creacién
de cadenas de causalidad donde subyacen los conceptos que se
derivardn de la estructura superficial expresada en el texto.

« Prediccion

La habilidad para predecir o anticipar aquellos aspectos
significativos de una informacién influye considerablemente
en la decision de leer y en la comprension del mensaje, ya que al
leer sélo se seleccionan aspectos disponibles o conocidos del
lenguaje. Basdndose en el conocimiento acumulado, el lector
tomard las claves mas significativas y hard sus predicciones.
Segiin Goodman (1985), la estrategia de prediccion se facilita en
la medida en que los textos sean predecibles para los lectores; por
tanto, la “predictibilidad” resulta ser un concepto tedrico mds ttil
que la “lecturabilidad”.

« Confirmacion

Esta estrategia surge de la evaluacién de las hipétesis planteadas
en la prediccién y determina la significacién del texto. La
confirmacién ratifica las expectativas que acerca del texto
acompaian al lector, haciendo posible la autoinstruccion.

« Correccion

La estrategia de correcciéon implica la reconstruccion del texto
y la restitucion del significado. La misma puede presentarse en
dos modalidades: analizando e interpretando la informacién
procesada o regresando al texto a fin de obtener mas informacién.
Las estrategias cognoscitivas, dirigidas a dar sentido al texto, se
presentan en forma continua e interactiva de manera que el lector
selecciona sobre la base de sus predicciones, y predice e infiere
sobre la base de lo que selecciona. De igual modo sucede con la
informacién utilizada para confirmar, de la cual pueden surgir
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nuevas inferencias y predicciones. Esta interaccion facilita la
economia en el procesamiento de la informacion.

orles , apoyado en una revisién bibliografica, plantea
Morles (1986 yad bibl f lant
que “las estrategias cognoscitivas mas comunes y eficaces que usan
los lectores al procesar informacion para comprender la lectura se
pueden agrupar en cinco categorias principales: de organizacion,

e focalizacidn, de elaboracidn, de integracidn y de verificacién” (p.
de focal de elab de int yd f ’

16). Esta clasificacion complementa la anteriormente sefialada.
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- Organizacidn
Esta estrategia comprende todo lo que el lector ejecuta a
nivel cognoscitivo a fin de organizar o dar un nuevo orden a la
presentacion de la informacion en el texto.

e.g. Organizar cronolégicamente los eventos que se incluyen en
un texto o dar un orden diferente a los conceptos, ideas o detalles.
- Focalizacién
Incluyen aquellas estrategias que sirven para precisar el contenido
del texto.

e.g. Ubicar o formular interpretaciones parciales del texto a
medida que se va leyendo o leer con el propésito de dar respuestas
adeterminadas preguntas.

- Elaboracion
Estas estrategias corresponden a las acciones que implican la
creacion de nuevos elementos relacionados con el contenido del
texto, con el proposito de hacer este mas significativo.

e.g. Formular imégenes mentales, pensar en analogias, dar
ejemplos o comentarios, relacionar ideas, parafrasear el texto y
formular preguntas o hipétesis.

- Integracion

Busca unir partes de la informacién disponible en un todo
coherente.
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e.g. Relacionar el contenido del texto con los conocimientos
previos del lector o formular interpretaciones sobre el contenido,
después de leer trozos mds o menos largos o después de finalizar
lalectura completa.

Verificacion

Estas estrategias permiten comprobar lo cierto de las inter-
pretaciones logradas.

e.g. Cotejar la coherencia de las interpretaciones parciales y la
inclusion de todos los elementos comprendidos en el texto.

En cuanto a la escritura, este proceso constituye una serie de
operaciones que llevan a la solucién de un problema. El proceso
comienza cuando el escritor, consciente o inconscientemente, inicia
un tépico, y este concluye cuando el texto se publica. Graves (1994)
enfatiza el supuesto de que la composicion es anterior al acto fisico
(i.e. mecénico) de escribir; ademas este autor identifica subprocesos
asociados a la escritura: seleccién del topico, ensayo, busqueda de
informacidn, atencién a la ortografia y caligrafia, lectura, organiza-
cion, edicion y revision.

Como se discuti6 en la unidad anterior, existe un fuerte vinculo
entre escritura y pensamiento (i.e. procesos cognitivos). Langer y
Applebee (1987) fundamentan este vinculo a partir de los siguientes
principios:

- La escritura es permanente y permite al escritor “repensar” y
revisar por largo tiempo.

- La escritura requiere que quien escribe construya significados
explicitos que vayan mds alla de la forma original.

- La escritura lleva al escritor a pensar acerca de las relaciones
entre ideas.

- La naturaleza constructiva-activa de la escritura constituye
una oportunidad para explorar ideas y presunciones que de otra
manera pudieran pasar desapercibidas.
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Aun cuando las investigaciones revisadas para este libro no
reportan informacion acerca de estrategias cognitivas especificas
para la escritura, estimo que el estudio realizado por Many, Fyfe,
Lewis y Mitchell (1996) arroja resultados importante que permiten
comprender lo que los escritores piensan que se supone deben hacer
al escribir. He agrupado los planteamientos de estos autores en tres
categorias que pueden interpretarse como estrategias de acumula-
cidn, de transferencia y de transformaciéon de informacion.

- Acumulacion

Esta estrategia se presenta de manera lineal. En ella, el escrito
recaba informacidn interesante, descubierta por azar y sin ninguna
planificacion. El texto se va ajustando de manera de adecuar la infor-
macién. La estrategia sigue un procedimiento de bisqueda y copia
palabra-por-palabra.

- Transferencia

Esta estrategia puede seguir dos procedimientos: 1) trabajar
oracién-por-oracidn, paralo cual se lee y luego se reformula el texto
en “propias palabras’, o 2) leer, recordar y escribir. En cualquiera de
los casos, el proceso se centra en un solo texto, fundamentado en la
estructuray organizacién de la fuente original.

- Transformacion

La estrategia de transformacion conlleva la planificacién con-
tinua y extensiva a medida que se busca informacién relacionada
con el tépico o propésito del escrito. La planificacién es revisada
constantemente a medida que surgen nuevas posibilidades o la
necesidad de cubrir otros tépicos o subtdpicos; por lo tanto, el
escritor verifica la exactitud de su informacién confrontdndola
con otras fuentes. El procedimiento principal en esta estrategia
consiste en internalizar la informacién importante de la fuente,
sintetizarla y escribir acerca de ella; en otras palabras, seleccio-
nar, organizar y conectar contenidos. Cualquiera sea la estrate-
gia seleccionada para componer un texto, el proceso puede verse
influenciado por:
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-las caracteristicas individuales y estrategias personales,

-la naturaleza del texto que se espera componer, y

-el contexto en el cual se realiza el acto de componer (i.e. tiempo
parala actividad, ambiente fisico, materiales disponibles)

Estrategias instruccionales para la lectura y la
escritura

Las exigencias del futuro plantean un reto a los individuos, y a
la escuela, en cuanto a capacitar para el procesamiento y utilizacion
de la gama de informacién que se enfrenta; de ahi que se proponga
una educacién orientada en tres niveles de capacitacién: 1) para la
obtencidén de informacién o conocimientos necesarios para mane-
jarse exitosamente, 2) para la aplicacién o utilizacién apropiada de
estainformaciény, 3) parala transmision de la informacién.

Laincapacidad para leer y escribir bien, hecho que se evidencia
en el bajo rendimiento académico de algunos estudiantes,
puede atribuirse al desconocimiento o uso deficiente de las
estrategias basicas para estos procesos, mucho mds que a la falta
de disponibilidad de material. En estos casos, la instruccién a
través de la persona del maestro, como elemento orientador,
facilitador o mediador del aprendizaje, crea experiencias que
permiten a los aprendices concienciar el acto de leer y de escribir
bajo una interpretacion mas avanzada que el simple conocimiento
mecdanicos de estos procesos. Tratar de establecer la necesidad de la
ensefnanza o la instruccién en el aula no es facil ni simple. El debate
en torno a ensefiar y aprender data de cierto tiempo, y no constituye
el objeto de este libro. Por tanto, me limitaré a destacar que las
ideas que sirven de referencia para fundamentar la utilizacién de
estrategias educacionales en la alfabetizacién provienen de la teoria
desarrollada por Vygotsky (1993). Este autor seiiala que los nifios
adquieren altos niveles de pensamiento, como los presentes en la
lectura y la escritura, a través de la ayuda, mediacién o andamiaje
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de otros individuos con mayor experiencia (i.e. adultos o grupo de
pares). De ahi que el aprendizaje sea un proceso social que ocurre
durante la interaccion entre nifios y adultos. Por tanto, la visién
acerca de la ensefianza de la alfabetizaciéon que se desea destacar
se pone de manifiesto con Durkin (1990) quien sefiala que “la
instruccion se refiere a aquello dicho o hecho por alguien o algo,
que tiene el potencial para ensefiar a uno o varios individuos lo que
no conocen, lo que no entiende, o lo que no saben hacer” (p. 472).
Esta definicién se complementa con Au (1995) quien considera la
instruccion como la motivacidn que se le brinda al estudiante para
que se involucre o interese en una actividad significativa, y luego
ofrecerle el apoyo o asistencia necesaria para completar dicha
actividad de manera exitosa.

La organizacién de experiencias significativas que permitan al
alumno desarrollar sus capacidades de control y evaluacién de las
estrategias cognoscitivas, le llevan a construir y ampliar sus estruc-
turas organizativas (i.e. esquemas) y a reconocer las relaciones sub-
yacentes en el texto, que lee o escribe, a partir de las interacciones
con el medio. Los lectores y escritores utilizan o aprenden a utilizar
sus esquemas para categorizar ciertos aspectos del discurso aten-
diendo a la forma como estos funcionan en los diferentes contextos;
ademads de organizar los conceptos recién adquiridos.

Decisiones a tomar con respecto a las estrategias
instruccionales

Cada situacién de aprendizaje es diferente. Algunas lecciones
requieren combinar estrategias, en otras se aplican estrategias tni-
cas; a veces el apoyo constante del docente es requerido, en otras la
mediacion es casi nula. De tal manera que, los docentes necesitan,
continuamente, tomar decisiones acerca de las estrategias a utili-
zar durante sus proyectos o lecciones. Las pautas que se presentan
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a continuacion pueden ayudar a decidir cuéles, cuando y cémo usar
estrategias de lecturay escritura.

1. Planificacion

Para cualquier aprendizaje, la utilizacion de estrategias instruc-
cionales requiere de planificacién. Goodman y Burke (1980) reco-
miendan las siguientes fases en la planificacién de la lectura.

- Iniciacién: Esta fase tiene como finalidad captar el interés de los
alumnos, de manera de que estos deseen leer. El conocimiento que
tiene el maestro acerca de sus alumnos le ayuda a tomar decisiones
sobre la manera mds adecuada de presentar la estrategia; en
ciertos casos, es favorable permitir que ellos planifiquen sus
propias experiencias de lectura.
- Interaccion: El aprendizaje se favorece cuando los estudiantes
tienen la oportunidad de interactuar con sus compaieros acerca
de lo que estan haciendo o aprendiendo; siempre y cuando estén
en un entorno libre de amenazas y cuestionamientos. Esta fase
ofrece oportunidad para que los alumnos aprendan a partir
de la experiencia de presentar sus ideas a otras personas y a su
vez, recibir comentarios que los hacen pensar o reflexionar
acerca de sus ideas. La posicion del maestro es de participante
en la discusidén, y no como la fuente de la cual surgen todas las
respuestas correctas.
- Aplicacion: Los aprendizajes se consolidan en la medida en que
se presentan oportunidades para su aplicacién. Asi, el maestro
debe suministrar material adicional que podra ser utilizado en la
forma sugerida en la fase de interaccién.

Ampliacion: Ya que la lectura es una manera de lograr
aprendizajes, conviene que los alumnos capten su relacién con
otras experiencias o conocimientos. Esta fase permite generalizar
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la importancia de la lectura hacia otros aspectos de la lengua; asi
como, hacia otras dreas académicas del plan de estudio.

En el caso de la escritura, Langer y Applebee (1987) describen
cinco componentes fundamentales para su mediacién o andamiaje:
- Pertenencia: Los estudiantes deben reconocer el valor que tiene
latarea para si mismos, y saber cual es ese valor.
- Pertinencia: Los estudiantes deben comprender la forma cémo el
escritoapoyasus aprendizajes.
- Capacidad: Los estudiantes deben tener el conocimiento y
destrezas requeridas parala tarea.
- Colaboracion: El docente debe apoyar el aprendizaje a través del
modelaje, las interrogantes y la retroinformacion. El papel del
docente es de colaborador y no de evaluador.

Internalizacién: Los estudiantes deben internalizar las

estrategias utilizadas al escribir, y considerarlas como eventos
naturales en de los procesos de pensar y aprender.

La correspondencia y similitud entre los procesos de lectura y
escritura, en cuanto al tipo de conocimiento y procesos cognitivos,
sugieren la necesidad de una ensefianza conjunta. Hasta ahora se
han presentado y discutido estos procesos de manera separada por
razones tedricas y metodoldgicas, pero se estima que al abordar
su didactica estos procesos deben integrarse. Los beneficios de
la ensenanza de la lectura y la escritura a través de estrategias
instruccionales combinadas se pone de manifiesto, segin Cooper
(1993), en el rendimiento y la comunicacién “(...)ya que la escritura
conlleva a mejorar los logros en la lectura, y la lectura lleva a una
mejor ejecucion en la escritura (...) Ellos son procesos que nos
ayudan a comprender y comunicarnos mas eficientemente” (p. 403).
Ademads, la ensefianza combinada delalecturayla escritura involucra
experiencias que favorecen un mayor razonamiento y el uso de niveles
altos de pensamiento, por cuanto en ambos casos el pensamiento es
un elemento fundamental en la construccion de significados. Clay
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(1998, p. 137) senala cuatro ventajas de aprender a escribir a medida
que se aprende a leer:

a. La escritura promueve el andlisis: por su naturaleza motora-
muscularyla necesidad de construir cada detalle de las palabras, no
soloenlaformaciéndelasletras sino suyuxtaposicion, laescrituraes
laactividad del lenguaje més lenta. Ello permite al aprendiz explorar
(i.e. analizar) las relaciones presentes y necesarias en sus escritos,
forzandolo a prestar atencién a los detalles (p.e. organizacion y
secuencia) que pudieran pasar desapercibidos durante la rdapida
percepcién visual de un texto que se lee.

b. La escritura destaca la formacidn, secuencia y agrupacion de
letras: Al escribir se trazan letras en secuencia, forzando el analisis
de sus rasgos. Esta es una actividad similar a la que promueven
los docentes cuando exigen al alumno “mirar” las letras y el orden
de estas en las palabras. En un ambiente de escritura espontianea
y libre, donde se hace necesario registrar el mensaje antes que
se olvide, el analisis detallado del agrupamiento de letras en
secuencias es inevitable.

c. La escritura guia al aprendiz al intercambiar diferentes fuentes
de conocimiento: a medida que el aprendiz compone textos
escritos debe prestar atencion a los diferentes niveles jerdarquicos
que va presentando la informacion. Aspectos como mirar sin
apreciar los rasgos de las letras, la estructura de las palabras o
sus secuencias, pueden conceptualizarse de manera diferente
si el aprendiz esta leyendo y escribiendo simultdneamente,
dada la naturaleza analitica del acto de escribir. “La escritura
puede promover competencia para lectura y viceversa si el
aprendiz estd al tanto de la naturaleza reciproca de estos actos.
La lectura y la escritura pueden aprenderse concurrente e
interrelacionadamente.” (p. 138)

d. Las ventajas cognitivas del aprendizaje integrado de la lectura
y la escritura: siguiendo los principios de Piaget de cémo el
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nifo construye sus aprendizajes, los rasgos que el aprendiz va
apreciando en la escritura lo lleva a construir una “conciencia
lingiiistica” o teoria del lenguaje que utiliza para confirmar el
texto impreso al leer.

Asi, lalectura y la escritura se fundamentan en las mismas fuen-
tes de conocimiento (i.e. letras, sonidos, palabras, gramatica, géne-
ros literarios, estructura del discurso, etc.); haciendo que los logros
en la lectura se traduzcan en logros en la escritura y viceversa. Por
tanto, las estrategias educacionales diseniadas para ser utilizadas en
grupo o en forma individual deberan favorecer ambos procesos, y se
fundamentaran en la previa evaluacion que indique aquellos aspec-
tos en los cuales los estudiantes requieren cierta orientacion. Los
materiales a ser utilizados deben disefiarse y seleccionarse cuidado-
samente a fin de ofrecer experiencias reales de lectura y escritura.

La lectura y la escritura en la educacién basica son procesos
esenciales a través de los cuales los nifios desarrollan y afinan las
destrezas de la alfabetizacion iniciadas en el preescolar. De ahi que,
los alumnos de primer grado, y me atrevo a incluir a los alumnos de
tercer grado, aiin se encuentran en un proceso emergente de la alfa-
betizacion. Por tanto es conveniente y necesario crear un ambiente
que ofrezca oportunidades para desarrollar la expresion oral en el
juego, disfrutar de literatura infantil, acceder a material impreso
variado y experiencias de aprendizajes dirigidas que involucren una
amplia gama de tépicos. Los alumnos necesitan leer y escribir tex-
tos significativos todos los dias a objeto de alfabetizarse. A textos
significativos me refiero, leer y escribir textos que vayan mas alla del
nivel de silabas, palabras aisladas u oraciones descontextualizadas.
Es decir, leer y escribir géneros diferentes —narrativo, expositivo
o poesia— que pudieran ser inspirados por los libros o los conteni-
dos que se trabajan en el aula. Deseo destacar que las actividades de
copia, planas, ejercicios de pareo, preguntas literales después de la
lectura, y memorizacion de reglas ortograficas no involucran textos
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significativos; por lo demds, le restan al nifio tiempo y oportunidad
para descubrir y desarrollar estrategias cognitivas y conciencia lin-
giiistica acerca de la lectoescritura. Una situacidon que ejemplifica
lo antes expuesto es la vivida como docente formadora de educa-
dores, en la oportunidad en que visitaba una pasante en su aula de
segundo grado. Al ojear los primeros registros en el cuaderno de la
nina sentada a mi lado comprobé que la actividad de escritura era
solamente planas. Alarmaday curiosa le pregunté: ;Quién te mandé
a hacer esto?; la nifia me respondié: “Fue en el colegio de las mon-
jas. Tenia que hacer muchas de estas (senalando las paginas del cua-
derno) y copiar todo lo que la maestra escribia en el pizarrén. Me
salié un callo en este dedito (mostrandome su dedo indice derecho).
Entonces mi mama me cambié de colegio” No pude desaprovechar
la oportunidad y segui indagando: “;Sabes para que las hacias?, y me
respondid: “No. Pero la maestra hacia que las repitiera porque no
me salia igual que las de ella”. Me atrevo a predecir que después de
cuatro o quince anos esta nifa seguird haciendo la letra diferente a
la de su primera maestra de segundo grado..., pero jcuanto tiempo
se desperdicid y cudntas oportunidades alfabetizadoras se le nega-
rona esta nifia?

Elemento crucial en la alfabetizacion inicial es la asignacion de
mayor tiempo a las actividades que involucran el lenguaje (Cooper,
1993; Heller, 1995), no s6lo en lo referido a conocimientos a apren-
der, sino a su utilizacién. Cudndo, por qué, como y dénde los nifios
deberan leer y escribir son decisiones importantes que debe hacer
el docente al planificar sus proyectos de aula. Obviamente que ello
estd influenciado por el concepto e interpretacion que se tenga de
estos dos procesos.

2. Modos de instruccion

La alfabetizacion exitosa tiene como aliado los modos de
instruccion que el docente organiza en el aula para ayudar a sus
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alumnos en la apropiacién de los procesos de leer y escribir. Estos
modos se pueden identificar como: a) Modo directo, se presenta
cuando el docente utiliza diferentes estrategias para ayudar a los
alumnos a entender los conceptos que ensena; b) Modo interactivo,
exige la intervencion del docente en momentos en que lo requieran
los alumnos. Para ello es necesario que el docente tenga buenas
habilidades metacognitivas a fin de saber cuando y cémo intervenir;
a menudo el modo interactivo se utiliza en combinacién con otras
estrategias de ensenanza; c) Modelaje, verbalizar en voz alta los
pensamientos es una forma efectiva de ayudar a los alumnos en la
comprension. Ello les ayuda a lograr el insight acerca de los tipos
de pensamiento necesarios para comprender los procesos de leer y
escribir.

3. Experiencias contextualizadas

Si bien leer es construir significados, para ello, el lector nece-
sita identificar las palabras en el texto. La instruccién integrada
de lalectura y la escritura permitira a los ninos aprender a leery a
escribir palabras al mismo tiempo. Sin embargo, antes de abordar
las actividades de identificacién no puedo pasar por alto la impor-
tancia que tiene en la lectoescritura el desarrollo de conceptos
acerca de lo impreso (Clay, 1998).

- Conceptos acerca de lo impreso

Estos constituyen las nociones que el nifio debe poseer con
relacién al libro, las oraciones, las palabras y las letras. Los nifios
deben saber que las formas gréficas en los libros presentan men-
sajes con significado. En relacion con los libros, ellos deben saber
la orientacion izquierda—derecha y arriba—abajo que se sigue en
una pagina, asi como, identificar la cubierta, titulo, autor, ilustra-
dor, inicio y final del texto.
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También, los nifios deben desarrollar un conocimiento acerca
de las oraciones. Ellos deben reconocer una oracién, saber que
ella representa un mensaje, y ser capaces de reconocer el inicio
y el final de la misma identificando la letra maytscula y el punto
final. De igual manera, necesitan conocer otros signos de puntua-
cién como las comillas y los signos de interrogacién y admiracion,
entre otros. Es importante desarrollar la nociéon de palabra, y
saber que cada palabra estd compuesta de letras, las cuales siguen
un orden.

Aunque muchos ninos llegan a la escuela con estos conceptos,
otros no; por tanto es necesario ayudarles a adquirirlos. Ello debe
realizarse a través de experiencias significativas de lectoescritura
y no con ejercicios de reconocimiento de letras aisladas, silabeo o
“toma de lecciones”

- Desarrollo de la fluidez

Desde finales de los noventa se ha retomado el interés hacia la
importancia de la fluidez en la lectura (Strickland y Morrow, 2000).
Estas autoras destacan que la fluidez (i.e. velocidad, exactitud y pro-
sodia) deben ser parte integral de los programas de alfabetizacion
inicial. Al respecto, algunos métodos que al parecer ayudan a ele-
var la fluidez son: a) Modelaje del docente a través de lectura oral
o lectura guiada y b) Lecturas repetidas que ofrecen a los nifios la
oportunidad de “practicar’, utilizando textos que ellos puedan leer
con facilidad.

4.Consideraciones generales
Aun cuando se enfatice un componente o drea del lenguaje (e.g.

gramdtica, vocabulario, fonética, oir, hablar, leer, escribir), cada
experiencia puede favorecer otros aprendizajes simultineamente.
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- La instruccién debe iniciarse con textos significativos: Al leer
a/con los alumnos rimas, poemas, canciones y libros en voz alta se
les ayuda a desarrollar conceptos acerca de lo impreso (i.e. caratula,
titulo, autor, inicio y fin, orientacién izquierda-derecha, texto, ima-
gen, oraciones, palabras, letras maytsculas y mindsculas, etc.), con-
ciencia fonoldgica y correspondencia letra-sonido. Sin embargo, el
énfasis de la lectura estard en la construccion de significados. Los
materiales utilizados deben ser altamente predecibles en término de
rimay patrén sonoro.

- Las necesidades de los alumnos y los textos utilizados deben
identificar el area del lenguaje que se desea apoyar o enfatizar: La
falsa creencia de que se aprende a leer, y a escribir, siguiendo una
secuencia sildbica rigida en la correspondencia letra-sonido debe
ser sustituida por las necesidades puestas de manifiesto por el nifio
en sus intentos de leer y escribir. Si, por ejemplo, un nifio escribe y
lee la siguiente oracion: la plta s mrn (La pelota es marrén). Puede
decirse que éste conoce, con bastante exactitud, la correspondencia
letra-sonido de la consonantes p | t m n; pero necesita mediaciéon
en los aprendizajes de las vocales intermedias. En este caso, resul-
tara de mayor motivacién crear situaciones con materiales signifi-
cativos que ilustren esos sonidos, mas que preparar una leccién con
ese tema.

- El modelaje debe utilizase en todos los eventos de lenguaje:
cualquiera sea el componente o drea del lenguaje que se desee ense-
nar debe ser modelado por el docente. Los estudiantes necesitan
observar cdmo los “expertos” utilizan el lenguaje; de ahi que, ver-
balizar el acto de leer o de escribir les ofrece pautas para hacer lo
propio cuanto estén en control del proceso.

- El contexto alfabetizador ayuda a desarrollar el proceso:
La mejor forma de lograr automaticidad y fluidez es a través de
la lectura y escritura permanente de textos sencillos generados
por un entorno estimulador y promotor del lenguaje. Por tanto,
no interrumpir al nifo en sus intentos o aproximaciones; darle

60



ESTRATEGIAS PARA LA CONSTRUCCION...

oportunidad de utilizar sus estrategias para construir el lenguaje y
autocorregirse si se equivoca.

Estrategias metacognitivas en la lectura y la
escritura

Una de las expectativas que se tiene en torno a la escuela es que
ella ofrezca una instruccién que permita a los alumnos estructurar
sus actividades cognoscitivas, relacionadas con el proceso de la
lecturay el aprendizaje en general. Cuando los estudiantes entienden
el proceso, ellos estan en capacidad de poner en practica estrategias
para disefiar, controlar, evaluar y revisar sus propios aprendizajes. Si
la escuela favorece una instruccion en la cual se tenga conciencia de
que la nueva informacién que se presenta se estd entendiendo o no,
se estaria ensefiando a pensar mads y no se ahogaria al estudiante en
informacidn que rapidamente dejaria de usar. Con tales propdsitos,
surge de la teoria de la Psicologia del Desarrollo el concepto de
Matacognicién o Metacomprensidn.

La Metacognicion hace referencia al conocimiento y control
que tienen los individuos sobre sus actividades de pensamiento y
aprendizaje (Baker y Brown; en Flood, 1983); y aunque suene redun-
dante es pensar acerca del pensamiento, dirigir de manera planifi-
cada el pensamiento. Quien posee estrategias metacognitivas bien
desarrolladas tiene conciencia de cudles habilidades, estrategias
y recursos necesita para realizar una tarea de manera efectiva, y la
habilidad para utilizar mecanismos de autorregulacién que asegu-
ran el éxito de la tarea. El docente que utilice de manera explicita
y deliberada estrategias metacognitivas motiva a los estudiantes a
atender sus procesos de aprendizaje; haciendo lo oculto obvio, des-
mitificando los procesos mentales, aflorando ideas, valores y cul-
tura subyacente, y permitiéndoles el acceso a la informacién que les
ayudara a ser poderosos usuarios de la lengua escrita.
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Baker y Brown sefiala que hay por lo menos cuatro aspectos fun-
damentales en la Metacomprension, que son:

- Conocer cuando se sabe. El lector dirige el alcance de sus
conocimientos, reconoce fallas en la comprension y utiliza
estrategias que luego la desarrollan.

- Conocer lo que se sabe. El lector estd consciente del conocimiento
que posee y puede dirigir ese conocimiento. De manera implicita,
ellector puede predecir lo que sabe y lo que o sabe.

- Conocer lo que se necesita saber. El lector estd consciente de
que cierto tipo de informacién es necesaria para completar una
tarea de manera eficiente. Esto se logra mas facilmente cuando se
conoce el proposito de lalectura.

- Conocer la utilidad de las estrategias de intervencién. El lector
sabe que al leer puede utilizar ciertas estrategias que pueden
ayudarle a comprender mejor; tal seria el caso de repetir lalectura,
formularse preguntas en torno a la informacion deficiente y
buscar las respuestas a esas preguntas en el texto.

Morles (1986) agrupa las estrategias metacognitivas en tres
categorias:

- Planificacion del proceso de comprender. Estas estrategias
precisan de manera consciente el propésito y meta de la lectura,
determinando cudnto sabe el lector sobre el tema que lee y la
seleccion de las estrategias apropiadas para el procesamiento de
cada parte del trozo. Durante su desarrollo se debe considerar el
propdsito y meta de la lectura, las particularidades del material y
las caracteristicas del lector.

- Regulacion del proceso. Estas estrategias incluyen la supervision
permanente de la ejecucion del proceso a fin de verificar si se estan
utilizando las estrategias cognoscitivas apropiadas. Ello implica
determinar la presencia de problemas de comprensién, actuar
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para resolver apropiadamente tales problemas, y determinar
cudndo se debe cambiar una estrategia por otra.

- Evaluacion de la ejecucion del procesamiento de la informacion.
Esta estrategia determina cudndo y cudnto se ha comprendido;
asi como, la eficiencia tanto de las estrategias cognoscitivas
empleadas como de las metacognitivas.

Lo antes expuesto se hace evidente, que la participacion del
maestro es bdsica por cuanto los estudiantes requieren de un
orientador y mediador que guie el uso y desarrollo de estrategias
de lectura y escritura; asi como de habilidades de transferencia de
conocimientos. En consecuencia, se necesita crear situaciones y
experiencias donde los estudiantes prueben, discutan y evaltien sus
estrategias y utilicen el conocimiento adquirido. En otras palabras,
APRENDER A APRENDER.
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EL PROGRAMA DE ALFABETIZACION ESCOLAR

La afirmacion final del capitulo anterior hace referencia al papel
del docente en el proceso de adquisicidn de los procesos de lectura
y escritura, a través de experiencias de aprendizaje en las cuales se
implementen estrategias instruccionales que permitan mejorar la
comprension y la composicion. Para ello es fundamental que los
docentes conozcan las bondades que ofrece un programa que pro-
mueva la alfabetizacion en el aula escolar.

¢Qué es un programa de alfabetizacién escolar? Un programa es
un plan que nos permite realizar las cosas. Un programa de alfabe-
tizacion, entonces, es un plan para apoyar a los alumnos en el desa-
rrollo de sus potencialidades para el uso del lenguaje (i.e oir, hablar,
leery escribir).

Los tres componentes basicos del programa de alfabetizacidon
que se propone son:

- Motivacién.
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-Ensefianza de lalectura yla escritura.
-Lecturay escritura independiente.

Motivacion

La definicién de motivacién a destacar —a partir de las ideas de
McCombs (1991) —es aquella ayuda que se le ofrece al alumno para
sacar de siy desarrollar sus propias motivaciones y tendencias natu-
rales para aprender, mds que “prepararlos” o darles algo que carecen.
La experiencia adquirida como docente ha demostrado que cuando
las personas estdn muy motivadas y cuando las actividades que rea-
lizan son significativas, ellas aprenden mas rapidamente. Por ello,
la motivacién exige que se promueva, mantenga y oriente el entu-
siasmo y perseverancia de los alumnos para el logro de las metas
académicas.

Algunas veces la motivacion proviene de los mismos alumnos;
en otras, es generada por el docente, el entorno y las experiencias.
Es necesario tener presente que la motivacién no es una actividad
unica que realiza el docente. Ella implica un conjunto de actitudes
y acciones que suceden en el ambiente del aula y conlleva a confor-
mar una comunidad de aprendices (Cooper, 1993), donde el docente
también manifiesta su entusiasmo hacia la lectura, la escritura y
el aprendizaje. Como elementos generadores de la motivacién se
desea destacar:

1. El aula alfabetizadora

La organizacion de un ambiente con abundante uso del lenguaje
y manejo de material impreso es un factor de motivacion, y en
consecuencia estimulador del aprendizaje auténtico. Este tipo de
ambiente, basico en las aulas de cualquier nivel escolar, promueve
parte de la motivacidn necesaria para incentivar a los alumnos a
construir significados. El aula alfabetizadora debe ofrecer espacios
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diferentes (e.g. rincones, centros, édreas) donde se focalicen
aprendizajes especificos del lenguaje. Estos espacios pueden variar
segln el aula, el grado o el nivel escolar; lo fundamental es que ellos
estén disponibles y accesibles a los alumnos. Algunos de estos
espacios o dreas pueden ser:

- Area de lectura independiente (Biblioteca del aula o Rincon
para la lectura)

Esta drea, accesible alos alumnos en todo momento, debe incluir
material impreso de géneros y propositos variados (e.g. narraciones,
referenciales, informativos, poesia, periddicos, revistas, folletos,
etc.). Ademads, debe incluir textos producidos por los propios alum-
nos, ello reforzard el concepto que tienen de si mismos como lecto-
resy escritores.

La organizacién y disposicion de esta drea debe ser atractiva y
confortable; se puede disponer de cojines, sillas y mesas redon-
das, y una cartelera para promocionar la lectura de ciertos titulos o
autores. Las colecciones o titulos deben cambiarse o ampliarse con
frecuencia. En este sentido, los docentes pueden solicitar el apoyo
de los padres y representantes, la comunidad, la biblioteca de la
escuela, olos servicios que brindan las Salas Infantiles de las Biblio-
tecas Publicas, Banco del Libro y el programa “Caja Viajera” de Fun-
dalectura.

-Area de escritura o creacion

Este espacio es para promover la escritura y exponer las pro-
ducciones en progreso de los alumnos. En ella se debe disponer de
sillas y mesas e instrumentos y herramientas para escribir: papel (sin
rayas para preescolar), lapices, marcadores, creyones, tijeras, cinta
pléstica. Si fuese posible una maquina de escribir vieja o mejor atin
una computadora con un programa para componer acorde al grado;
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un software sugerido es “El Taller de los Libros” (IONA, 1998). Esta
drea también debe disponer de estantes, archivadores, carpetas
individuales o algtn tipo de depésito donde los alumnos puedan
guardar sus trabajos en progreso.

Para ayudar a los alumnos en la publicacién de sus produccio-
nes, también se debe disponer de cartulina normal y de construc-
cion, cartén dos en kilo o doble faz, hilo o lana, engrapadora, pega.

- Area para compartir

Un aspecto importante en la construccion de significados es
compartir lo que se lee o escribe, ya que ello se acerca a las expe-
riencias auténticas para leer y escribir. Por ello, los alumnos requie-
ren de un espacio para reunirse a compartir lo que estan leyendo
o escribiendo. Esta drea debe tener la silla del autor —asiento para
el alumno que va a compartir— y mesas para exhibir los productos.
Esta drea también puede reacomodarse como espacio para reunio-
nes o mini-lecciones en pequefios grupos; para lo cual, es ttil dispo-
ner de un pizarrén o un atril.

El aula alfabetizadora es vital para el desarrollo oral y escrito del
lenguaje, ampliando conocimientos previos y creando una atmds-
fera que promueva oportunidades de lectura y escritura auténtica.
Las ideas que propongo no deben ser una limitacion para el docente
promotor de la alfabetizacidn; su experiencia, capacidad y compro-
miso son claves en la organizacién y ambientacion del aula.

2. Lectura oral

Otro elemento de motivacién de la alfabetizacion en el aula es
leer a los alumnos. Cuando los docentes leen en voz alta, con entu-
siasmo, cuentos de gran atractivo a los nifios como La Ratoncita
Presumida (Nazoa, 1985) o El Rabipelado Burlado (Armellada,
1990), se integran el placer y el entusiasmo por leer y aprender.
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El leer a los nifios, desde el nivel inicial hasta la escuela
secundaria, es ampliamente reconocido y valorado (Vanini, 1995;
Kaufman y Rodriguez, 2001), por cuanto, ademds la motivacion
que genera constituye una base para la expansion del lenguaje y el
conocimiento previo; principalmente, para aquellos nifios que no
han tenido esta experiencia en el hogar. La lectura oral también
influye favorablemente en la escritura (Graves, 1992). Al escuchar
gran variedad de narracionesy géneros, los alumnos perciben rasgos
discursivos que posteriormente reflejan en sus escritos.

A continuacién se ofrecen algunas orientaciones que pueden
ayudar a los docentes en la planificacion de esta actividad en el aula:

- Los docentes pueden leer a toda la clase o a pequeiios grupos
en diferentes momentos del dia (e.g. al inicio de la jornada o luego
del recreo). Esta accion debe ser consistente a fin de que los alumnos
la esperen con emocién y expectativa.

- La seleccion de los libros debe ser cuidadosa y ajustada a los
intereses y necesidades de los alumnos a fin de que amplien su ima-
ginacion y desarrollen valor estético literario. Algunos libros pue-
den relacionarse con los temas que se discuten en el aula, pero no
es obligatorio. Si la lectura de algin libro parece interesar poco alos
alumnos, detenerse y conversar acerca de lo que sucede. Es impor-
tante variar los géneros (e.g. cuentos, poesia, novelas cortas, adivi-
nanzas, etc.).

- Los libros predecibles tienen historias de estrofas sencillas que
se repiten, acompanadas de ilustraciones que ayudan al joven lector
a predecir las palabras. Estos textos son especialmente utiles para
la integracion de la lectura y la escritura, ya que los patrones que
presentan permiten que los alumnos generen nuevas versiones. Por
ejemplo: Luego de la lectura de Juguemos en el Bosque (2005), la
docente puede volver a leer el texto omitiendo el nombre del animal
(i.e. el lobo) o de las prendas de vestir (i.e. zapatos, medias, panta-
16n) que este se va colocando, motivando a los alumnos a predecir
la palabra que falta. Esta actividad también debe realizarse en forma

69



Adquisicion de la lectoescritura

escrita, de manera que los alumnos reconozcan claves semanticas y
sintacticas. Con alumnos de nivel Inicial y Primer Grado es de gran
utilidad los libros de mayor dimensién (0.60 x 0.50 cm.) ya que per-
miten reconocer facilmente las formas graficas de las letras.

- El entusiasmo que demuestre la/el docente por la lectura del
cuento o el poema, reunidos en un ambiente acogedor serd el ancla
que asegure el éxito de la actividad. Por ello es necesario conocer el
texto de antemano, lo que facilita una lectura amena y fluida; qui-
zas se pueda acompanar de las voces de los personajes, efectos de
sonido o algunos gestos.

- Disponer de un lugar confortable que invite a escuchar, para
ello se puede utilizar el espacio destinado a la lectura independiente
o biblioteca del aula. La incorporacion de una mecededora le dara
un toque acogedor y placentero alalectura.

- La conversacién antes, durante y después de la lectura per-
mite conocer las reacciones o respuestas (i.e. sentimientos, emo-
ciones) que los ninos sienten hacia la actividad. Este no debe ser
un momento para “evaluar” lectura o conocimientos; de ahi que, el
docente también debe compartir sus reacciones al texto leido.

3. Actitudes y expectativas de los docentes

Aun cuando la escuela disponga de equipos de ensefianza sofis-
ticados, un programa de avanzada y alumnos que deseen apren-
der, debe tener también buenos docentes para que el aprendizaje
deseado se logre. Disefiar un instrumento para determinar quien es
buen docente en nuestras aulas no es facil; sin embargo asumimos el
riesgo de senalar algunos indicadores generales en el caso de la alfa-
betizacion. Estos rasgos serfan:

-Dominio de la habilidad expresiva, comunicativa.

- Actitud positiva y entusiasta hacia lalectura y la escritura.

- Sensible a las diferencias individuales de sus alumnos; con-
ciente del éxito de TODOS.
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- Calido y amigable.

-Dispuesto a asumir riesgos y tomar decisiones.

- Conocedor de intereses y necesidades de los alumnos.

- Promotor de un entorno fisico, emocional y social adecuado en
el aula.

- Utiliza el modelaje, la ensenanza interactiva y actividades de
aprendizaje diferentes.

-Dispone de una variedad de materiales y recursos parala adqui-
sicién del lenguaje.

- Maneja técnicas de diagnostico y evaluacion.

- Disponible dentro y fuera del aula para ayudar y guiar a sus
alumnos.

4. Comunicacion con los padres

Es un aspecto fundamental en la motivacion de los alumnos. El
envio de correspondencia y las reuniones en el aula con los padres
y representantes en horarios adecuados para ellos crean altos nive-
les de motivacion en los aprendizajes. Esta comunicacién con los
padres, mas que una critica a su responsabilidad o a la actuacién de
sus hijos, debe ser un acompaiiamiento que les ofrezca herramien-
tas para complementar y apoyar el trabajo que los docentes realizan
enelaula. En el capitulo V ampliaré este tema.

Ensenanza de la lectura y la escritura

El segundo componente del programa para la promocién de la
alfabetizacidn es la ensefianza. En el marco de este libro orientado
hacia la promocidn de la alfabetizacién entendemos la ensefianza
como cualquier accién intencional que realice el docente, la escuela,
los padres, la comunidad para promover la construccion y creacion
de significados. Para hacer la ensefianza de la lectura y la escritura
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exitosa en el aula es necesario que los docentes tengan presente los
siguientes aspectos:

1. Papel del docente

La creacién de condiciones de integracién de conocimientos bene-
ficia no sélo la adquisicion de la lectoescritura, sino todo aprendizaje. En
algunos casos, los docentes pueden dirigir la actividad a través de mini-
lecciones donde utiliza el modelaje. Esta experiencia permite demostrar
alos alumnos como utilizar los procesos de lectura y escritura, o de cual-
quier otra estrategia en particular que pueda ser ttil para la construccion
de significados. Este modelaje implica el “pensar en voz alta’, compartir
los pensamientos que afloran mientras se realiza la actividad.

La ensefianza debe favorecer actividades donde los alumnos traba-
jen en grupo, aprendizaje cooperativo. Estos eventos tendran el acom-
panamiento y apoyo del docente a través de preguntas clarificadoras o
sugerencias. El andamiaje podrd irse disipando a medida que el docente
observe que los alumnos se hacen mas competentes y confiados en sus
capacidades paraleery escribir.

El responder o reaccionar a la ensefianza que se promueva en el aula
es otro aspecto esencial de la alfabetizacion ya que estimula la construc-
cion de significados personales. Esta respuesta debe ser auténtica o natu-
ral en funcién de la actividad de lectura o escritura que se esté realizando.

Ejemplo 1: Antes de leer, observar un libro y predecir qué
sucederd. Durante la lectura, hacer alguna anotacién a partir de
una reaccion hacia uno de los personajes. Finalizada la lectura, si
esta fue placentera, buscar otro libro del mismo autor, o tema, o
leerlo a otra persona.

Creemos necesario enfatizar que la planificacion es un aspecto
que contribuye al éxito del docente en el aula alfabetizadora. Esta
constituye la guia en la toma de decisiones acerca de la organizacion
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y desarrollo de las acciones que beneficiardn la adquisicion de la
lectoescritura en el ambiente escolar. La planificacién efectiva
también ayuda a los docentes a clarificar sus ideas en torno a los
objetivos, las necesidades e intereses de los alumnos, nivel de
modelaje y andamiaje a seguir, uso efectivo del tiempo y seleccion
de los modos de aprendizaje y los recursos.

2. Modos de ensenanza de la lectura y la escritura

Este libro se fundamenta en el principio de que los alumnos
“aprendan a leer, leyendo y a escribir, escribiendo” (Smith, 1983). De
ahi que, la lectura y la escritura son los modos o formas de ense-
nanza a través de los cuales se adquieren estos procesos.

Un texto puede ser abordado o leido de diferentes formas; ellas
dependerdn, como vimos en la unidad I, de las competencias y
conocimientos del lector y de la complejidad lingiiistica del mate-
rial impreso. La razén para seleccionar una u otra forma tendra en
cuenta las consideraciones anteriores y otras ajustadas a la planifi-
cacién del docente. Algunos de modos de lectura son:

- Lectura independiente

Durante la lectura independiente los alumnos deben leer un
texto (e.g. libro, folleto, pagina) por completo e individualmente. Se
utiliza cuando los alumnos son diestros en la lectura y no requieren
elandamiaje del docente. Este modo de lectura no se debe confundir
con lalectura voluntaria e individual.

- Lectura en cooperacion

En grupos de dos a tres (2 — 3) alumnos, ellos toman turno para leer
en silencio o en voz alta pequefios fragmentos (i.e. una oracién, un
parrafo, una pagina) del material; van discutiendo lo leido y haciendo
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prediccion acerca de lo que sucedera luego. Este patrén continda hasta
finalizar el libro o el texto seleccionado. Este modo de lectura es til
cuando un alumno necesita cierto apoyo y no es capaz de leer todo
el texto de manera independiente. A aquel alumno que no se sienta
preparado o seguro para realizar la lectura, se le puede permitir ceder
suturno.

- Lectura guiada por el docente

La lectura silenciosa que realizan los alumnos es dirigida con
preguntas que el docente va formulando con la finalidad de guiar
la comprension del material. Estas preguntas pueden ser formu-
ladas de manera oral o presentadas por escrito, y ser, tanto, de
nivel cognitivo superior (i.e. inferencia, interpretaciéon o apli-
cacién) como de nivel cognitivo bajo (i.e. reconocimiento de
hechos explicitos en el texto). Una variante a este modo son las
preguntas que el lector debe formularse (Escalante, 1987) mien-
tras realiza lalectura y que éste debe escribir. En esta variante, el
lector controla el propoésito que tiene para leer, las estrategias que
utiliza y que ha de recordar; es decir, debe manejar al maximo sus
conocimientos, experiencias y lenguaje, a fin de que las expec-
tativas que se plantea sean apropiadas. La lectura guiada es de
utilidad cuando los alumnos requieren de mucho apoyo en la
construccion de significados, bien sea por complejidad del texto
o falta de confianza en el proceso de lectura.

- Lectura compartida

Este modo es de gran beneficio para los alumnos que inician
el proceso ya que permite el modelaje de la lectura. La misma
se apoya en la lectura oral que realiza el docente de cuentos o
poemas escritos en textos de formato grande, invitando a los
alumnos a incorporarse a la lectura cuando sientan deseos de
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hacerlo. También puede ser utilizada con alumnos que presentan
dificultad en el aprendizaje en otros grados o niveles.

- Lectura estratégica

El proceso de comprender lo que se lee es intrinseco a la per-
sona a través de operaciones mentales que ocurren mientras se
lee. Aun cuando varios estudiantes lean un mismo texto, ellos
podridn comprender la informacién de manera diferente; mds
aun, pueden llegar al punto de no comprender nada. Algunas
de las mejores oportunidades que tienen los docentes para desa-
rrollar la comprensién y formar un lector estratégico ocurren
durante los eventos de aprendizaje de las dreas de contenido o
académicas, tales como Ciencias Sociales, Ciencias Naturales,
Matematicas, etc., ya que mientras los estudiantes aprehenden
el proceso de lectura, ellos entienden y asimilan los contenidos.
De ahi que, este modo de lectura exige conocer las particulari-
dades y caracteristicas discursivas de los materiales impresos en
las dreas de contenido, y los procesos necesarios para leer para
aprender en dichas areas.

El modo de lectura estratégica puede apreciarse a través de
eventos de ensenanza—aprendizaje ejecutados antes, durante y
después de la lectura. A continuacion se ofrecen algunas orienta-
ciones que guian este modo de lectura:

a) Actividades de prelectura para la activacion del conocimiento
previo

Ellas conllevan el establecer propésitos para leer, redefinir los
conocimientos ya adquiridos, afinar conceptos técnicos, hacer
inferencias y estimular e integrar diferentes niveles de pensa-
miento factual, interpretativo y de aplicacién. Algunas activi-
dades a utilizar son: Plan de Prelectura (PReP), Guia de Lectura
Anticipaday Organizadores Anticipados.
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b) Actividades durante la lectura para beneficiar el desarrollo de
niveles altos de pensamiento (i.e. estrategias cognitivas, metacog-
nitivas y especificas)

Estas actividades deben permitir:

- Percibiry decodificar simbolos. Ello favorece la capacidad para aso-
ciar palabras con simbolos particulares, expresar ideas a través de obje-
tos o dibujos, y entender que los simbolos tienen diferentes significados.
Estrategias sugeridas: Pareamiento entre palabras, simbolos y expresio-
nes utilizando ldminas; Ejercitar la direccionalidad en la lectura de sim-
bolos, graficos u operaciones matematicas.

- Desarrollar vocabulario conceptual. Esto implica la interpretacion
precisa de los conceptos, uso de las claves verbales, graficasysimbdlicas
del contexto, uso de las estructuras gramaticales del lenguaje (i.e. raiz,
prefijos y sufijos), interpretacion de palabras con significado especifico
y multiple. Estrategias sugeridas: Organizadores Anticipados, Actividad
de Completacion (Cloze), Actividad de Lectura y Pensamiento Dirigido
(DR-TA), Actividad de Duda Dirigida (DIA), KWL (Lo que se, Lo que
deseo saber, Lo que aprendi en un texto), Examinar el contexto de pala-
bras desconocidas, Andlisis de metéforas, Diagrama de Gowin.

- Interpretacion literal de los significados. Ello se refiere a la com-
prension de la idea principal y detalles complementarios, interpretacién
de graficos, interpretacion de férmulas y ecuaciones, y notaciones mate-
maticas. Estrategias sugeridas: Lectura e Interpretacion de Férmulas y
Ecuaciones en Forma Oral, Identificar Idea Principal y Secundaria, Reor-
denamiento de Palabras, La espina de pescado (Qué, Cudndo, Dénde,
Por qué, Cémo).

- Resolver problemas. Esto consiste en analizar la informacién
para determinar si esta es suficiente, insuficiente o extraia; utilizar
la secuencia adecuada de claves; decodificar el lenguaje comun en
lenguaje matemdtico, de este al lenguaje simbdlico y de nuevo a un
significado general; comprender los planteamientos del problema,
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los conceptos involucrados y la representacion numeérica del mismo.
Estrategias sugeridas: Tomar nota acerca de los conceptos-ideas,
Responder preguntas formuladas en la prelectura u otras que surjan al
leer (ReQuest), Releer parrafos confusos, Lectura-Pregunta-Prueba
(RQ4S2T) y Sondear-Leer-Decir-Revisar (SQ3R).

- Otras estrategias importantes. Practicar el “skimming” (i.e. lec-
tura rapida para obtener la idea general) y el “scanning” (i.e. lectura mas
rapida para obtener informacion especifica), Entender y usar las partes
del libro (e.g. tabla de contenido, indices, glosarios, etc.), Lectura de gra-
ficos e informacidn pictdrica, Subrayado; Notas al margen.

¢) Actividades después de la lectura para reflexionar acerca
delo leido

Para que la informacién sea aprehendida por los estudiantes,
ellos necesitan utilizar la lectura. Algunas actividades beneficiosas
son: Responder preguntas (ReQuest), Resumir idea principal, Sacar
conclusiones, Aplicar informacién a una nueva situaciéon (RAFT),
Mapas Conceptuales, Minutas de aprendizaje. En el programa
de promocion de la alfabetizacion, los alumnos también estaran
escribiendo como respuesta a lo que leen, asi como con otros
propositos. La actividad se realiza enmarcada en el concepto de
la “escritura como proceso’; siguiendo los momentos descritos en
varios modelos presentados en el Capitulo I. Estos momentos son:
preescrita (seleccidn de tépicos), textualizacion (borradores), revision
(correccion), edicion y publicacion. A continuacion se presentan tres
modos de escritura bsicos que puede desarrollar el docente en el aula.

- Escritura independiente

Este es el tipo de escritura que los alumnos realizan de manera
individual. En ella se asume que los alumnos estdn en capacidad de
completar sus producciones con poco o ningiin andamiaje o apoyo
de ninguna naturaleza.
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- Escritura en colaboracion

La escritura en colaboracién implica el trabajo con uno o varios
compaiieros en la produccién de un solo texto, tomando turnos en el
registro de las ideas. Esta forma de escribir comparable con el modo
de lectura cooperativa brinda apoyo a los alumnos participantes al
compartir las ideas; ademads, es de mucha ayuda a aquellos alumnos
con poca motivacién hacia la escritura.

- Escritura compartida

En esta actividad, el docente y los alumnos trabajan en conjunto
en la produccion de un texto en el pizarrén o una ldmina. Al inicio
podra ser el docente quien realice el registro de las ideas, pero de
manera progresiva otros alumnos deben ir tomando la iniciativa.
La escritura compartida es una oportunidad para modelar aspec-
tos gramaticales u ortograficos sin tener que hacer sefialamientos
individualizados; también se modela el proceso de la escritura y los
procesos de pensamiento involucrados en la construcciéon de signi-
ficados.

Lectura y escritura independiente

El tercer componente del programa de promocion de la
alfabetizacion es lalectura y escritura independiente o voluntaria.
Leer y escribir no son s6lo dos destrezas que se deben aprender
para tener éxito en la escuela; estos son procesos que nos ayudan
a entender y comunicarnos de manera efectiva. Es a través de
esta forma de comunicacién como ampliamos nuestra visién
del mundo y lo disfrutamos. Por cuanto la comunicacién y el
aprendizaje son procesos sociales, el desarrollo conjunto de la
lectura y la escritura aporta beneficios sociales. El desarrollo de
la lectura y escritura independiente conlleva una perspectiva mas
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amplia de la alfabetizacién; es decir, desarrollo del pensamiento.
En tal sentido, diariamente, en todas las aulas donde se aspire
desarrollar la construccion de significados, los alumnos deben
disponer de tiempo para realizar lectura y escritura autébnoma.

Tiempo para leer y escribir

Los alumnos necesitan de muchas oportunidades para practicar
la lectura auténoma, tanto dentro como fuera de la escuela. Asi
que, para desarrollar el hébito de la lectura independiente es clave
disponer de una coleccién de libros que puedan leer con facilidad. La
lectura independiente exige que los alumnos asuman la responsabilidad
de leer por iniciativa propia; sin embargo, algunos alumnos necesitan
una practica mas estructurada y dirigida. Al respecto, autores como
Hancock (1999), Alliende y Condemarin (1997), Rubin (1995), Vacca,
Vacca y Gove (1995) y Searfoss y Readence (1994) y muchos otros,
destacan las bondades que ofrece la estrategia de la Lectura Silenciosa
Sostenida (LSS). Esta actividad escolar puede tener diferentes variantes
en su aplicacién, sin embargo tiene como caracteristicas generales las
siguientes:

- Realizada en el horario escolar habitual, para la cual todos los
alumnos y todo el personal de la institucién deben leer en silencio
un material seleccionado por ellos previamente. La lectura es
ininterrumpida.

- Las sesiones pueden variar en duracién y momento del dia segtin el
nivel de escolaridad, ajustandolas progresivamente. Se puede iniciar con
10 minutos, extendiéndose poco a poco a 20 o 25. Es importante que los
alumnos participen en su planificacion.

-Es una actividad recreativa, por tanto no se realizara ningtn tipo de
evaluacién posterioralalectura.

La practica independiente de las formas y funciones de la escritura es
necesaria para que los alumnos verifiquen lo que han observado acerca
de este proceso a través de sus interacciones en los entornos alfabetizados
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(e.g. hogar, comunidad, television, escuela). Esta préctica, asi como la
practica de la lectura, es mds productiva si se realiza con un propésito
y en circunstancias verdaderas. La escritura independiente constituye
un medio interesante para apreciar las formas no convencionales que
utilizan los alumnos en su recorrido hacia las formas convencionales;
para lo cual el docente no debe sentir ningtin temor, pero si debe
suministrar el andamiaje necesario para lograr la adecuada transicién
(e.g. libros, mini-lecciones, modelaje). La escritura independiente
puede promoverse en el aula a partir del Taller de Escritura.

El Taller de Escritura es la actividad de ensefianza a través de la
cual los alumnos experimentan el proceso de escritura en periodos
diarios fijos en el aula, ofreciéndoles autonomia en la eleccién de
los temas, audiencia, estilo y otras decisiones a tomar en la compo-
sicion de sus piezas. Algunas consideraciones en relacién al Taller de
Escritura son comunes entre los autores (Atwell, 1987; Graves, 1994;
McCormick, 1999); por ejemplo:

- Los escritores necesitan tiempo para escribir bien; tiempo para
pensar, escribir, leer, cambiar de parecer y volver a escribir. El aula debe
promover el taller de escritura, como minimo, tres veces por semana.

- Desde el nivel inicial, los alumnos deben utilizar la escritura para
expresar sus propias ideas.

Lareaccidon de los pares o del docente ayuda al escritor a reflexion
acerca de su texto. Las mini-lecciones y la conferencia aportan inter-
cambios valiosos para el proceso de composicion.

- Las mini-lecciones son instrucciones breves (5 — 10 minutos)
sobre tdpicos que aun requieren la atencién de los alumnos, y que se
han evidenciado en sus producciones.

-La conferencia constituye un eje del taller de escritura. Este inter-
cambio docente-alumno, docente-grupo, alumno-alumno puede
tener una duracién variable de 15 a 30 minutos, dependiendo del
grado o nivel. Estos encuentros permiten recabar informacidn, orien-
tar, clarificar y evaluar el progreso.
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- El aprendizaje de las convenciones se facilita cuando los “erro-
res” aparecenen contexto. Monitorear los progresos de los alumnos a
través de sus diferentes producciones (i.e. borradores) contribuye a la
conclusién exitosa del proceso de escritura.

- El acceso a una variedad de géneros literarios es un apoyo fun-
damental para la escritura; asi como la disponibilidad de mobiliario,
equipos o suplementos para escribir.

-El compartir las producciones finales con la clase ofrece la audien-
cia que necesita el escritor, brinda retroinformacién de los coetdneos
y hace que el escritor busque respuestas a esa retroinformacion, y per-
mite la integracion de lalectura yla escritura como un solo proceso en
esa comunidad de aprendices.

Actividades sugeridas

A continuacidn se presentan algunas actividades para desarro-
llar y fundamentar la lectura y escritura independiente dentro de un
programa de promocidn de la alfabetizacién.

a) Diarios. {Cémo no recordar, en nuestra juventud no tan
remota, los registros que llevamos acerca de los eventos que eran
significativos en nuestras vidas! Por lo general el tema recurrente era
el amor, y el diario cumplia una funcidn terapéutica para el espiritu.
Este instrumento tradicional de la escritura puede ser retomado y
adaptado a formas o modalidades diferentes:

- Inducir a los alumnos a reflexionar acerca de sus pensamien-
tos y sentimientos. Este registro personal (privado) de emocionesy
observaciones s6lo es compartido si el autor lo autoriza

- Estimular el registro de los libros leidos, incluyendo titulo,
autor, fecha de culminacidn de la lectura, aprendizajes y reacciones
que lalectura genera. Esta forma de utilizar los diarios puede ser uti-
lizada como instrumento de evaluacion de la lectura y la escritura.
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- Promover el intercambio entre pares o con el docente; medio
de comunicacién que ayuda a los alumnos a construir significados
de manera eficiente.

- Resumir en minutas los aprendizajes logrados luego de reali-
zada una actividad; la misma puede relacionarse al area de Lenguaje
o0 Matemadtica, Ciencias Sociales, Ciencias Naturales.

b) Lecturay escritura en el hogar. Lalecturay la escritura en el
hogar no deben estar asociadas a tareas rutinarias, que encadena al
nifo al libro 6 al cuaderno impidiéndole el gozo que le ofrecen otras
dimensiones de la lectoescritura o de la vida. Como sefala Rosas
Marcano (1996):

La escuela tiene una particularidad en su proyecciéon fuera del
aula, produce castigos sin que se cometan faltas, y esos castigos
son las tareas para hacer en la casa... Y el momento ideal es esa
hora de final de jornada, la del aburrimiento estacionario que
sélo espera la estridencia del timbre de salida para reaccionar. Y
la tarea para la casa que si la habrd, serd sobre todas las lecturas
posibles, cuentos, poesias, aventura vivida que estremezcan la
imaginacién e inviten a sonar placidamente (p.19).

Una forma sencilla de motivar la lectura en el hogar consiste en
permitir al nifo llevar a su casa libros de la biblioteca del aula para
que lo lea, para si o comparta con su familia. De igual manera, pode-
mos motivar la escritura a través del “Banco de cosas sobre que pen-
sar”. El nifo tendrd en su hogar el “listado de cosas” y registrard o
escribird acerca de alguna de ellas cuando quiera, al menos una vez
por semana; luego comparte sus reflexiones con sus compaieros en
el aula.

Cualquiera sea la actividad de lectura y escritura independiente
que el docente incorpore en su aula, conviene tener presente:

- Hacer las adaptaciones para su uso de acuerdo al grado o nivel.
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- Explicar el propdsito que tendra la modalidad seleccionaday el
formato que esta debe tener.

- Aceptar las ideas y puntos de vista expresadas por los alumnos
en sus escritos.

- Recordar que el registro no tiene que ser inmediato; los alum-
nos tendran tiempo para madurar sus reflexiones.

- Mantener la motivacion a través de comentarios o sugerencias
acordes a la naturaleza del escrito, que valoren el esfuerzo y a suvez
orienten la necesidad de reformular o reforzar las ideas.

- Demostrar agrado y satisfaccion sincera por los logros, por
pequeiios que estos sean.

- Permitir que los alumnos vean escribir al docente y saber que lo
hace con frecuencia.

-Decidir el sistema de almacenamiento de los diarios.

- Asegurar la confianza del alumno hacia su escritura; no exigir
el uso correcto de las convenciones ya que el centro debe estar en la
construccién del mensaje.

- Evaluar, conjuntamente con los alumnos, el impacto, alcance,
aceptaciény progreso de la actividad.

83






v

ASPECTOS ESPECIALES EN LA ADQUISICION DE LA
LECTOESCRITURA

Esta unidad ofrece al lector reflexiones y sugerencias sobre
temas especiales que también deben ser considerados al tratar la
adquisicién de los procesos de lectura u escritura. Tal es el caso de
la presencia de dificultades en la alfabetizacion y la importancia que
tiene la participacion de los padres en este proceso.

Dificultades en la adquisicion de la alfabetizacion

Las limitaciones que presentan algunos estudiantes en el pro-
ceso de adquisicidn de la lectura y la escritura no deben ser obviadas
en un trabajo como el que se ofrece a los docentes; por cuanto, como
se sefiala en la presentacion, en un alto porcentaje ellas se deben
a otros factores, entre los cuales estd la didactica de la alfabetiza-
cion que se maneja en el aula. En los trabajos desarrolladas por Elley
(1992), Lundberg y Linnakyla (1993) y Cardenas (1994, 1997) ya se
menciona la existencia de problemas en la ensefianza-aprendizaje de la
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lectoescritura en Venezuela, situacion que sigue siendo una preocupa-
cidn a pesar de los intentos por actualizar a los docentes en los nuevos
enfoques o concepciones acerca de la lectura y la escritura. Las reflexio-
nes que se ofrecen en esta unidad se fundamentan en la concepcién
constructivista del proceso de ensefianza-aprendizaje y la orientacién
delalectura yla escritura como construccion de significados; haciendo
la salvedad que no se intenta abordar las dificultades de aprendizaje de
naturaleza neurofisioldgica, si no pedagégicas. En tal sentido, se hace
necesario clarificar el significado y uso correcto de algunos términos
relacionados con las dificultades para la alfabetizacion.

Lector en retraso

Este término hace referencia a aquel alumno que progresa en el pro-
ceso de la lectoescritura de manera mas lenta que la normal, pero tiene
las capacidades para el logro y no requiere intervencién especial en la
ensefianza.

Discapacidad para la lectura

Al contrario de la discapacidad para el aprendizaje, la discapacidad
paralalectura no debe vincularse exclusivamente a dafio cerebral o dis-
funcidn en el procesamiento del sistema nervioso central (i.e. proble-
mas en la percepcién, motriz, visual y auditiva), ya que pueden existir
causas relacionadas con factores emocionales, socioecondmicos, edu-
cativos y dellenguaje.

Dislexia

Se identifica con este término a “la discapacidad para la lectura,
presumiblemente congénita o quizas hereditaria, que varia en grado
desde leve a severa” (Harris y Hodges, 1995; p. 63). En la literatura
especializada pueden encontrarse otras definiciones de este término
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segin la corriente tedrica del autor, nuestra postura acerca del
aprendizaje y la lectoescritura, ya explicada en capitulos anteriores,
nos inclina hacia el planteamiento de Harris y Hodges (en McCormick,
1999):

Debido a las diferentes presunciones acerca de la naturaleza de los
problemas de la lectura, la dislexia ha tenido tantas connotaciones
incompatibles que ha perdido su valor real para los educadores,
excepto por ser un palabra exdtica para denominar un problema de
lectura... Asi, al referirse a un alumno en particular, es quizas mejor
que el docente describa el problema especifico de lectura y formule
sugerencias de ensefianza especificas y, no asigne etiquetas que
puedan ser mal orientadas o mal interpretadas por otros (p.14)

No lector

Esta denominacidn es utilizada por McCormick (1999) para iden-
tificar a aquella persona que sélo puede leer un par de palabras de su
entorno (e.g. nombre, color, aviso) a pesar de tener una inteligencia nor-
mal, ausencia de limitaciones sensoriales o neuroldgicas, y disfrutar de
abundante instruccion.

Las nomenclaturas que se presentan no tienen como proposito eti-
quetar alalumno con alguna de ellas. Estas constituyen una breve orien-
tacién para que el docente construya una plataforma para el disefio de
un programa de intervencién que ayude al alumno a superar el bloqueo
que presentay asi avanzar en su desarrollo personal y académico.

Otros factores que inciden en la lectura
y escritura

En la Unidad II se hizo referencia a los factores que pueden
interferir en un momento dado en los procesos de lectura y
escritura; a continuacién se presentan aquellos factores que
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pudieran estar bloqueando al alumno en su proceso de adquisicion
de la alfabetizacién a pesar de la instruccion que recibe en el aula.

a. Factor emocional

Aun cuando son pocos los casos de nifios que entran a la escuela
con severos problemas emocionales que ocasionan un aprendizaje limi-
tado, la existencia de éstos en la lectura y la escritura puede ser el deto-
nante de los primeros. Si el alumno ingresa a la escuela con una con-
ducta emocional sana, y se le presentan dificultades para leer y escribir
mientras sus pares progresan normalmente, algiin problema emocional
pudiera comenzar a evidenciarse. Un efecto circular se inicia cuando
un problema emocional surge de una dificultad para aprender a leer y
escribir, que a su vez contribuye en baja motivacién, poca confianza y
falta de progreso en lectoescritura. Superadas las dificultadas en lectura
y escritura, el aparente disturbio emocional desaparece.

b. Factor socioeconomico

El factor socioecondmico se vincula con retardo en la lectura y la
escritura cuando éste va acompanado de carencia de libros en el hogar,
pocas experiencias de lectoescritura modeladas porlos padres, limitada
interaccién verbal padres-hijos, insuficiente experiencia con libros en la
escuela, y bajas expectativas de los docentes hacia los alumnos prove-
nientes de la clase excluida. Este factor es superable, indudablemente,
a través de politicas de Estado (i.e. programas, misiones, motores) de
indole social y educativo

c¢. Factor educativo

Aun cuando no se ha dicho la dltima palabra en cuanto al
proceso de ensenanza-aprendizaje de la lectura y la escritura; las
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investigaciones han demostrado como erradas ciertas practicas que
por mucho tiempo se consideraron apropiadas; tal es el caso de:

a) tomar lecciones y revisar planas, pero no se asigna tiempo para
ensefar al alumno c6mo se lee o escribe; no hay una instruccién
directa (e.g. mini-lecciones) acerca de ello; y

b) materiales y técnicas se asumen sin criterios o busqueda
personal, se cree que con sdlo conseguir el método, los materiales
y la organizacién del aula correcta, los alumnos aprenderan mds.
No son los métodos, los materiales y la organizacién del aula los
que ensefian, es el docente.

Es la ensenanza efectiva la clave principal para eliminar el
retardo en la adquisicion de la lectoescritura. En capitulos ante-
riores ya hemos hecho referencia al papel importante del docente,
sefialando algunas caracteristicas que evidencia una didactica de la
alfabetizacién aproximada a las corrientes tedricas actuales.

En el disefio de un instrumento de evaluacién del trabajo que se
realiza en el aula, Clay (1996) presenta una lista de rasgos de natu-
raleza académica asociados a aquellos alumnos que se esfuerzan al
leer y con aquellos que no presentan dificultad. Para este autor, con
el alumno que tiene dificultad el docente suele:

-asignar material que es dificil para él,

-pedir que lea en voz alta,

-interrumpir cada vez que comete un error,

-interrumpir abruptamente su lectura,

- pedir que trate de pronunciar los sonidos de la palabra.

Por el contrario, el alumno que no presenta dificultad:

-lee material de dificultad ajustada a su capacidad como lector,

-se le pide que lea en silencio,

- se tienen confianza en que utilice el auto-monitoreo y la auto-
correccion,
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-se le interrumpe luego de una espera o al final de la oracién,
-cuando es interrumpido, se le pide que vuelva a leer.

d. Factor lingiiistico

El desempeno efectivo del lenguaje oral es valorado como un
conocimiento que contribuye al éxito en la lectura y la escritura; de
ahi que la falta de una estrategia intuitiva de asociacion letra-sonido
o la limitacion para reconocer en el texto patrones divergentes al
lenguaje oral que a diario se enfrenta el hablante (e.g. sala la masa,
Pepe fuma la pipa, mi mamd me mima, etc.) pueden ser indicadores
deretardo en la alfabetizacion.

Principios instruccionales de un programa
remedial

Con la finalidad de promover el desarrollo exitoso de la lectura
y la escritura a través de programas remediales, los docentes deben
tomar en cuenta los siguientes principios:

1. Comenzar pronto

La intervencién temprana es crucial para aquellos estudiantes
que manifiestan retardo en el aprendizaje de lalectura. Un programa
remedial puede contemplar prictica de escritura, lectura repetida
de libros conocidos, registro de observaciones e identificacion de
letras o analisis de palabras opcional, composicidn, etc.

2. Tutoria uno-a-uno

El trabajo individual tiene como ventaja la atencién directa y
exclusiva de las necesidades del estudiante; ello permite el aumento
de oportunidades para que el alumno responda a las actividades.
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3. Trabajo en grupo

En las oportunidades en que no es posible el trabajo individua-
lizado planificar actividades con pequenos grupos de alumnos que
comparten el mismo retardo en los procesos de leer y escribir. Otra
ventaja de este modo de instruccion es que los alumnos también
aprenden al escuchar las respuestas de sus compaieros y al com-
partir experiencias. El docente debe estar pendiente de ofrecer igual
atencion a cada alumno en el grupo.

4. Aprendizaje en colaboracion

Cuando se instrumenta el trabajo en grupo se puede promover
el trabajo en colaboracidn al escribir o revisar en pareja, al discutir
las respuestas a preguntas acerca de un texto, y al buscar soluciones
a problemas planteados. La colaboracion entre grupos de diferentes
edades también es beneficiosa.

5. Beneficios del trabajo independiente

Con alumnos de grados superiores puede existir preferencia
hacia el trabajo independiente. En estos casos el docente va de un
alumno a otro ofreciendo instruccién directa e individualizada.

6. Tiempo en la tarea

El tiempo que el alumno dedica a la actividad académica es un
aspecto importante en el aprendizaje. El docente debe tener clara
la diferencia entre el tiempo asignado y el tiempo dedicado a la rea-
lizacién de la actividad. Por ejemplo, si bien el docente planifica 20
minutos de lectura independiente para Maria, la nifia pasa 3 minu-
tos revisando su morral, 5 minutos mirando las ilustraciones, 8
minutos de ensofacién y 8 minutos leyendo. El tiempo adecuado de
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trabajo uno-a-uno debe ser de cuarenta a cuarenta y cinco (40 —
45) minutos diarios. No olvidar que la asignacién independiente
mas valiosa es leer un libro.

7.Variedad de material

Hoy dia se valora como un factor decisivo en el desarrollo de
lalectura el procesamiento de gran cantidad de material impreso.
En este libro ya se han mencionado algunos. Los diversos mate-
riales pueden ser utilizados en eventos de lectura oral, como res-
puesta a necesidades e intereses de los alumnos, vinculados con
objetivos instruccionales o como complemento de los aprendiza-
jes.

8. Modelaje

Si los alumnos presentan dificultad para la realizacién de la
actividad se le debe demostrar o modelar cémo hacerla. Durante
la lectura oral, el docente puede tomar turnos para leer con el
alumno y crear situaciones de “pensar en voz alta” para el recono-
cimiento de palabras.

9. Participacion de los padres

Con frecuencia, al conocer las dificultades que tiene su hijo
o hija en la lectura o la escritura, los padres buscan en el docente
formas para ayudarle. La recomendacién mads valiosa debe ser
“leerle al nino o nifa y hacer que él o ella le lea a otras personas;
pedirle que tome nota de mensajes”. Esta sugerencia asumida en
el hogar, a menudo es abandonada rapidamente. El entusiasmo
podria mantenerse a través de un sistema de comunicacién
padres-docente que registre las lecturas y la escritura realizadas,
y que el docente valore con comentarios estimulantes.
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Estrategias de lectura y escritura con no lectores

En las aulas visitadas durante mi experiencia como docente
universitaria he podido apreciar que la dificultad concurrente para
la lectoescritura se presenta en nifios con oportunidades de ins-
truccidn, sin limitaciones neurofisioldgicas y que sin embargo no
adquieren el proceso; es decir, no lectores. McCormick (1999), quien
identifican el término en cuestion, sugiere algunas estrategias a ser
utilizadas por los docentes del aula regular para facilitar la adqui-
sicién de la lectura o la escritura en no lectores. A continuacion se
mencionan los procedimientos generales de algunas de las estrate-
gias sugeridas:

a. Estrategia de la exposicion multiple / contexto
multiple

- Utilizar textos con narraciones interesantes y sencillas, donde
una sola oracién represente un evento en secuencia, no mas de cinco
paginas. El mismo personaje principal puede aparecer en diferentes
historias, viviendo aventuras o situaciones diferentes.

- Este tipo de texto permite la repeticiéon de algunas palabras
pero en contexto; asi como la incorporacién paulatina de nuevo
vocabulario.

- El primer texto (i.e. libro) debe ser el mas elemental y se utiliza
como diagnostico. Se le pide al alumno que lea lo mejor que pueda,
mientras el docente registra aquellas palabras desconocidas. La
ansiedad del nino debe aminorarse con consignas como: No te pre-
ocupes por las palabras que no sepas, te las ensenaré luego.

- La tarea del docente para la siguiente sesion es trabajar con
el alumno las palabras desconocidas que no identificé en la sesion
anterior. La practica se puede lograr utilizando las palabras en otros
contextos en eventos de lectura guiada o colaborativa mencionada
en el capitulo III; manipulando las palabras en la escritura para

93



Adquisicion de la lectoescritura

apreciar los rasgos distintivos, y en juegos como bingo o memoria.
Dado que estas palabras estan vinculadas con el libro, una vez que
el alumno las adquiera podré hacer conexiones con otras ya conoci-
das en el material, y estard leyendo. Estas actividades podran tomar
varios dias, teniendo presente no presionar o apurar al lector, hasta
que pueda leer el primer libro por completo.

- Superado el primer libro, se avanza en la serie siguiendo los
pasos anteriores. Las actividades en contexto se irdn ampliando y
haciendo mds naturales a medida que el alumnos amplia su vocabu-
lario y adquiere mayor confianza en sus potencialidades. El agrado
por lalectura que se va despertando se fortalece al ofrecerle oportu-
nidades para la escogencia de material.

b. Método Cunningham

Este método tiene como premisa que se aprende a leer a partir
de las oportunidades con textos verdaderos y que el reconocimiento
de palabras y la asociacion letra sonido se logra al vincular éstos con
algo que se conoce.

El no lector escucha varias veces un cuento grabado por el
docente hasta que lo conoce bien. Estas sesiones repetidas permiten
al alumno estar inmerso en el lenguaje oral de la narracion.

Cuando esta familiarizado con el cuento, acompaiiard la sesion
con el texto en la mano, siguiendo la lectura que escucha en la graba-
cién. Luego de varias repeticiones con el libro, el lector tendra con-
fianza para hacer lalectura sin la grabacidn.

Algunas palabras desconocidas o “problematicas” se trabajan
en minilecciones utilizando técnicas variadas para que los alumnos
logren identificarlas de manera independiente de los libros.

Se estimulard al lector a realizar la grabaciéon de cualquier frag-
mento del texto que pueda hacer por si mismo a medida que pro-
grese en su control del texto.
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Al avanzar en la adquisicion de la lectura, se promovera perio-
dos de lectura silenciosa, permitiéndole a los alumnos subvocalizar
como estrategia mediadora entre la lectura oral y la lectura silen-
ciosa.

Segin McCormick (1999), la historia educativa de los no lecto-
res parece reflejar comportamientos predecibles del alumno en su
intento de abordar el texto; tal es el caso de ir sefialando el texto con
el dedo, leer palabra-por-palabra, falta de metacognicién y ansie-
dad. Esta autora sugiere la intervencion a través de las siguientes
estrategias:

c. Estrategia de revision-pausa-andamiaje-valoracion
(evento en pareja)

Revisién: El docente involucra al alumno en una breve con-
ver-sacidn acerca del titulo y las ilustraciones a partir de la con-
signa: ;De qué crees trata el cuento? Luego inician una lectura
oral guiada por el docente. Si el alumno desea continuar solo, el
docente debe dejarlo.

Pausa: Si el alumno titubea o comete un error, el docente
debe dar tiempo y oportunidad para la autocorreccidn.

Andamiaje: Si luego de la pausa el alumno no autocorrige o
da demostracién de intentar leer, el docente debe mediar con
expresiones como “Vamos a intentarlo de nuevo”. Si aun asi el
alumno no logra la forma correcta, el docente leerd en voz altay
continuara leyendo con el alumno.

Valoracién: El docente valora con expresiones cuando el
alumno utiliza acertadamente alguna estrategia de autoco-
rreccion, y continda leyendo con el alumno hasta que éste hace
sefias para seguir solo.

Finalizada la lectura, se destaca el buen uso de estrategias de
lectura y se conversa acerca de las preferencias en el texto leido.
El docente también comparte sus partes favoritas.
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d. Grabar-marcar-registrar (evento individual)

- El alumno graba su lectura oral; luego la escucha acompa-
nado del texto preferiblemente una fotocopia.

-Mientras escucha marca las palabras mal pronunciadas.

-Realiza una segunda lectura que también es grabada.

- Escucha la segunda lectura mientras marca con lapiz de
diferente color las palabras que identifica como mal pronuncia-
das.

- El alumno lee el texto una tercera vez y de nuevo marca las
palabras mal pronunciadas con l4dpiz de diferente color.

- Finalmente, el alumno hace un registro de la cantidad de
palabras mal pronunciadas en cada lectura. A medida que se
avanza en la estrategia cada lectura sera mas fluida y con menos
“errores’, y el alumno tendra un registro visible de su progreso.

- Esta estrategia puede tener una variante al afiadir la varia-
ble tiempo que toma el alumno para leer el texto.

Otras estrategias mas generales que pueden ser
implementadas por el docente para ayudar a TODOS
sus alumnos lectores y no lectores.

e. Pedirle a un alumno que lea bien que grabe un cuento.
El alumno no lector escuchard la lectura; luego dibujard cuatro
secuencias principales de la narracién. Esta actividad permite a
los no lectores estar en contacto con textos conectados y central
su comprensién de los escuchado.

f. Identificar con etiquetas algunos objetos del aula y darle tarjetas
a los alumnos no lectores con las mismas palabras para que busquen la
pareja. Luego deben intentar leer la palabra en la tarjeta sin ver las eti-
quetas.
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g. Luego de escuchar el cuento leido por el docente a toda la clase,
el alumno no lector graba su parafraseo de la historia. Antes, el docente
suministrard consignas diferentes, tales como: “Asegurate de decir algo
acerca de los personajes importantes” o “Cuenta la historia exactamente
en el orden en que ocurrieron las cosas” o “Al comienzo menciona
la idea principal, luego di todos los detalles que recuerdes” Luego el
docente escucha los relatos y ofrece la asesoria individual que el alumno
necesita.

h. En la mitad de una ficha escribir una palabra, en la otra mitad
colocar una ilustracion que represente la palabra. En el medio de la tar-
jetahacer un corte de anclaje —tipo rompecabezas-. Los cortes deben ser
diferentes entre una y otra tarjeta. El alumno no lector deber4 tratar de
leer la tarjeta, sinolologra, buscard lailustracion que representa correc-
tamente la palabra. El alumno continta leyendo y buscando las ilustra-
ciones hasta que puede leer las palabras sin la ilustracién. Por ejemplo:

peto < < G

Vaca 7 e
¢«

i. Pedirle al alumno que recree una historia —de manera oral o
escrita— a partir de un libro sin palabras; también puede dictarsela al
docente a un compariero y luego realizar lectura colaborativa.

j- Pedirle al alumno que escuche una grabacién sobre un tema en
particular el cual incluye preguntas e instrucciones. Por ejemplo: De
acuerdo a lo que escuchaste jcudl de estos es un reptil: una gallina,
un perro o una culebra? Ahora, apaga el grabador y has un dibujo de
tu respuesta. Cuando termines enciende de nuevo el grabador para tu
préxima pregunta.

97



Adquisicion de la lectoescritura

k. Darle al alumno material impreso de desecho (e.g. revista o
periddico) y un sobre identificado con una letra (e.g. letra f). Se le pide
querecorte todoslos dibujos que aparezcan en la revista que comiencen
con esa letra y que los coloque en el sobre. Esta actividad puede ser
realizada en el hogar con la ayuda de los padres.

Las sugerencias presentadas son actividades que ejemplifican
variadas formas de intervencién que el docente puede promover en el
aula (e.g. trabajo en pareja, utilizacién de grabaciones, autocorreccién
de material, etc.), asi como diferentes tipos de respuestas de los alumnos
(e.g. dibujar, marcar errores, aparear palabra-imagen, etc.). Las
estrategias promueven diferentes procesos que los alumnos lectores
y no lectores deben desarrollar en la adquisicion de la lectoescritura;
por ejemplo: seguir la secuencia de eventos, identificar detalles y captar
la idea principal de la narracién, reconocer las palabras, relacionar
las actividades de lectura con la realidad, utilizar las imagenes como
claves en el texto, dictar historias, familiarizarse con el discurso textual
(i.e. narrativo y expositivo). La experiencia del docente le permitird
ampliar estas sugerencias hasta conformar un archivo de actividades
académicas significativas que permitan a los alumnos no lectores
desarrollarse como lectores independientes.

Participacion de los padres en los procesos de
lectura y escritura

Esta claro que la alfabetizacion comienza en la familia, y
los padres y otras personas cercanas al nifio son sus primeros
maestros. Un ambiente agradable, donde padres/madres y
nifios(as) pasan tiempo juntos jugando y compartiendo lo que
saben acerca del mundo es fundamental para el desarrollo de la
alfabetizacion. Durante estos eventos los nifios son motivados
a descubrir, nombrar y explicar; a su vez los padres aprenden,
ya que deben utilizar el lenguaje y estrategias de solucion de
problemas adecuadasal nivel de desarrollo del nifio(a). Thomas,
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Fazio y Stiefelmeyer (1999) ofrecen cinco componentes que
identifican a “la familia que educa™

- Ambiente alfabetizador del hogar. Los padres tienen interés
por lalectura, y tienen material de lectura en la casa.

- Ensenianza de los padres. Frecuente interaccion a través de
lectura oral o participacién en las tareas.

- Nivel de instruccion de los padres.

- Oportunidades para aprender. Maneras en que los padres
promueven el aprendizaje de sus hijos (e.g. contacto con otras
personas o actividades, control del tiempo libre, modelaje).

- Expectativas manifiestas de los padres en relacion al éxito
de sus hijos en la escuela.

Esindudable que el trabajo que los docentes realizan en el aula
tiene mayor repercusion en los alumnos cuando el hogar ofrece
oportunidades para fortalecer los conocimientos que la escuela
brinda. La corresponsabilidad de los padres en el aprendizaje de
sus hijos es destacada por investigadores y reconocida por los
docentes; sin embargo, ellos siguen teniendo como asignacidn:
tomar la leccién en la noche, ayudar a completar el cuestionario
de donde saldran las preguntas del examen, hacer la maqueta que
se debe entregar al dia siguiente, comprar las frutas para pre-
parar la tizana, etc. De ahi que, es necesario disefiar programas
de orientacién a padres y representantes que les ofrezcan herra-
mientas para ayudar y apoyar la alfabetizacién de sus hijos en el
hogar. Goldsmith y Handel (1990) sugieren algunos aspectos a ser
considerados por los docentes en los programas de orientacidn:

- Reunir a padres y ninos en actividades de interaccion a
través del juego.

- Padres y ninos involucrados en actividades de lectoescritura
que pueden ser reproducidas en el hogar.
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- Discusiones en grupo para el intercambio entre padres
de experiencias, informaciéon y bisqueda de soluciéon de
problemas que presentan.
- Elevar nivel de instruccidon de los padres.
Manipulacién de libros; manejo de diferentes géneros
literarios.
-Demostracién de estrategias de lectura y escritura.
- Organizacién de eventos comunitarios que involucre la
lecto-escritura.
- Valorar el esfuerzo de los padres en el apoyo que ofrecen a
sus hijos.

Importancia de dedicar tiempo en actividades de
lectoescritura con los hijos.

Cuando los padres participan en estos programas es
necesarios tomar en cuenta posible ansiedad e incertidumbre
por parte de ellos. Asi, la prioridad es crear un ambiente
donde se sientanrelajados, valorados y dispuestos a participar
en todas las actividades.

En los Talleres de Lectoescritura para Padres que he rea-
lizado en las escuelas y que han arrojado respuestas positivas
por los logros alcanzados se ofrecen orientaciones a los padres
para que se involucren en el proceso de alfabetizacién de sus
hijos. De los resultados de estos talleres disefé el libro de bol-
sillo personalizado para padres/madres: “Maneras de Ayudar a

(nombre del hijo/a) a avanzar en la Lectoescritura”
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Maneras de Ayudar a aavanzar en la Lectura

Le leo todos los dias. Hablamos acerca de palabras desconocidas.

Me ve disfrutar la lectura; comparto lo que leo.

Visitamos juntos la biblioteca publica.

Hablamos acerca de los avisos que vemos al ir en el carro/autobds.

Disfrutamos momentos de lectura en familia (e.g. periddicos, revistas,

libros).

Le dejo notas o mensajes en diferentes lugares de la casa de los eventos por

recordar.

No utilizo lalectura como castigo.

Le doy libros como regalo; también libros con grabaciones.

Le pido que grabe su lectura y luego la escuchamos juntos.

Le compro juegos didécticos que estimulen la identificacién y el recuerdo.

Buscamos juntos informacion en Internet.

Valoro el esfuerzo y los momentos de lectura independiente que realiza.
Pag.1

Maneras de Ayudar a aavanzar en la Escritura

Me ve disfrutar la escritura; comparto lo que escribo.

Cuando escribo y est4 él/ella presente, pienso en voz alta lo que hago al escri-

bir. Sirvo de modelo.

Escribo las historias que me dicta.

Hablamos acerca de las distintas formas de las letras en los avisos que vemos

alir en el carro/autobts.

Dejo notas o mensajes en diferentes lugares de la casa y le pido que las deje

también.

Hacemos juntos listas de compras o de actividades a realizar.

No utilizo la escritura como castigo.

Compro materiales atractivos para que dibuje y escriba (e.g. marcadores, cre-

yones, lapices, lapiceros, libretas, hojas blancas) en la casa.

Llevamos juntos un diario de eventos (e.g. paseos de fines de semana, libros

leidos, lugares de vacaciones.

Le abri un correo electronico y vamos juntos a “chatear” con otras personas.

Valoro el esfuerzo y los momentos de escritura independiente que realiza.
Pag.2
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Maneras de Ayudar a aavanzar en la Comprensién
Cuando leemos cuentos juntos, le pido que haga predicciones a partir del
titulo o de lo que sucederd luego. Al finalizar verificamos si las predicciones
fueron acertadas o no.
Le pregunto si tiene sentido lo que estd leyendo. Le pido que identifique algo
que le resulte familiar. Hablamos de palabras desconocidas.
Compro o busco libros de chistes o adivinanzas (esto ayuda a formular infe-
rencias).
Jugamos a asociar titulares de periddico que he separado del cuerpo dela
noticia y vemos si se corresponde.
Converse con él/ella acerca de lo que ve en television.
Valoro el esfuerzo que hace por comprender lo que lee.

Pag.3

Los ninos nacen con enormes potencialidades para pensar,
crear, expresar ideas y resolver problemas. Hoy, mas que nunca, se
reconoce la influencia significativa que tiene la familia en los apren-
dizajes de sus hijos, de ahi que, debemos ayudarles y guiarles hacia la

alfabetizacién independiente.
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LA EVALUACION EN EL AULA ALFABETIZADORA

En esta unidad se presenta la evaluacion de la lectoescritura
como un proceso integral que permite al docente, al estudiante, a
los padres y alos administradores de la educacién, una descrip-
cion comprehensiva de las fortalezas, logros y debilidades que
presenta la ensefiaza y el aprendizaje. Aunque el tema sobre la
evaluacién sea el altimo aspecto que se discute en este libro, ella
debe ser el primero en tomarse en cuenta al planificar el aula alfa-
betizadora, ya que a medida que se decide acerca de los materia-
les, la organizacion del aula y la secuencia de la ensenianza, tam-
bién se debe decidir el tipo de documento, evidencia o indicador
de los aprendizajes que los alumnos van adquiriendo.

La visién constructivista del proceso de ensefianza-aprendizaje y
de la lectoescritura como construccién de significados, discutidos en
capitulos anteriores, ha redimensionado la evaluacién. Con Castro
(2004) reconocemos que la concepcién tradicional condiciona el
aprendizaje al manejo de contenidos, conocimiento y/o habilidades y
reduce la evaluacion'a lo medible y cuantificable, y deja a un lado
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aspectos afectivos, morales, estéticos, ambientales y politico-
ideoldgicos. Hoy, la evaluacion se orienta hacia la integracion
de los objetivos/contenidos programaticos y los motivos en el
alumno como sujeto/objeto de aprendizaje y en el docente como
mediador y estimulador del proceso. De ahi que la importancia
de la evaluacidén radica en el efecto estimulante que tiene sobre
la ensenanza y el aprendizaje la retroafirmacién en relacion
con la efectividad en el manejo del conocimiento y las acciones,
pero sobre todo en los mecanismos internos metacognitivos,
“para que cada sujeto los asimile en su complejo proceso de
autoevaluacién” (Castro, p. 13). La didactica desarrollada en
el aula favorece la alfabetizaciéon independiente cuando el
docente orienta su labor a través de interrogantes como: ;Estin
los alumnos seleccionando y leyendo material por si mismos?
¢Los alumnos recuerdan y comprenden lo que leen? ;Pueden
los alumnos componer textos por si mismos? ;Pueden ellos
utilizar las convenciones de la escritura de manera eficiente?
Las anteriores reflexiones y los principios que se presentan a
continuacién, permiten a los docentes reformular concepciones
y disefiar instrumentos de evaluacién adecuados y adaptados a
sus alumnos y al propésito de la alfabetizacion.

Principio N°1. Evaluacion auténtica

En la alfabetizacién, la evaluacién auténtica es aquella que
se recaba a través de las conversaciones, enunciados y produc-
ciones comprehensivas con materiales y contextos que los alum-
nos utilizan en sus entornos de accidn, y no exclusivamente en la
escuela; por cuanto, la meta del aprendizaje es que los alumnos
se desempenen responsable y diestramente en diferentes eventos
de sus vidas. El uso exclusivo del papel y el lapiz en los exdmenes
como instrumento de evaluacién limita la posibilidad de ampliar
el pensamiento y la integracion de los componentes del lenguaje.
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Principio N°2. Apreciar mayor rango de potencialidades

Las exigencias de la sociedad contemporédnea presentan como
perfil de una persona alfabetizada, aquel o aquella que se desemperie
de manera exitosa en los modos de comunicacién auditivo, visual,
kinestésico, intrapersonal e interpersonal. Las capacidades
lingiiisticas son valoradas simultineamente, como se presentan
en la vida real, no como eventos fragmentados de un acto de
comunicacién. Por tanto, la evaluaciéon debe ayudar al docente a
identificar todo aquello que los alumnos hacen bien.

Principio N°. 3. Evaluacion como reflexion compartida entre
docente-alumnos-padres

Si bien el aula alfabetizadora promueve la ensefianza y el
aprendizaje en colaboracidn, en ella no puede dejarse de lado la
evaluacién en colaboracidén; por tanto los alumnos deben ayudar
al docente en la evaluacion de sus progresos en lectura y escritura.
Este esfuerzo de docente y alumnos trabajando y pensando en
conjunto también debe involucrar a los padres, ya que la respon-
sabilidad es compartida, como siempre ha debido ser. Los alum-
nos requieren asumir responsabilidad y adquirir confianza en la
evaluacion de sus aprendizajes como medio para ser mds exitosos.
Un objetivo del docente debe ser, entonces, ayudar a los alumnos
a desarrollar criterios para evaluar la calidad de sus trabajos. La
autoevaluacidén es, también, la oportunidad que tienen los alum-
nos para solicitar la ayuda u orientacién de otros a medida que van
interpretando mas y mds su entorno. En esta visidn de correspon-
sabilidad y pertenencia de los aprendizajes, los padres son un com-
ponente importante en el proceso de evaluacién ya que aportan
valiosa informacion del desempeiio lingiiistico de sus hijos.

Principio N° 4. Evaluacion de los logros individual
El aprendizaje de los alumnos se debe determinar en funcion
de sus progresos alcanzados en relacién con la evaluaciéon
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anterior y no en comparacion con los logros de sus compaiieros.
El desempeno de los alumnos se evaluard a partir de los objetivos
establecidos, por y para cada alumno, en colaboracién con el
docente. Al comparar el trabajo individual que realiza un alumno
en el tiempo, podemos apreciar sus patrones de crecimiento
académico; y asi disponer de un perfil de su capacidad para
construir significados al leer y escribir.

Principio N° 5. Evaluacion planificada y no planificada

La evaluacion de la lectura y la escritura debe estar presente
durante el proceso de instruccion y no, solamente, cuando este ha
finalizado; es decir, en todo momento en que los alumnos lean o
escriban. Las ideas, predicciones, inferencias y transferencias que
los alumnos realizan al momento de leer o escuchar la lectura, y
sus reflexiones al intentar organizar el pensamiento al componer
son demostraciones individuales de sus competencias. Cuando
la evaluacién es valorada como un aspecto integral del proceso
de ensenanza-aprendizaje, esta se hace natural y apreciada. Los
inventarios informales, las listas de cotejos, los registros anecdé-
ticos, portafolio, relatos y otras formas estructuradas son instru-
mentos que permiten, al menos una vez por semana, sistematizar
el registro de los logros en lectura y escritura alcanzados por los
alumnos.

Técnicas de evaluacion de la lectura y la escritura

Como ya se senald, en el aula alfabetizadora se valora la evalua-
cién como un proceso dindmico e interactivo que forma parte inte-
gral de la instruccién. Evaluacion e instruccién deben mezclarse en
una sola actividad didactica apoyada en diferentes técnicas forma-
les e informales que permitan determinar el desempefio al leer y
al escribir; no para etiquetar, diferenciar o excluir, si no para inte-
grar.
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Por cuanto la concepcion de la lectura y la escritura que pro-
mueve este libro es la construccion de significados, las técnicas que
sugiere se orientan hacia el proceso como un todo o hacia algiin
aspecto de este. En la utilizacién de las técnicas que se presentan,
conviene recordar que estamos evaluando con los alumnos y no a
ellos. A continuacion presento algunos instrumentos que pueden
servir al docente como punto de referencia en la evaluacién de la
lectoescritura:

Observacion

La observacién es una de las técnicas mds importantes del
proceso de ensenanza-aprendizaje constructivo ya que permite la
recoleccion de informacién de manera no intrusiva. Esta técnica
de “vigilar ninos” (Goodman, 1986), es el proceso de observar a los
alumnos cuando realizan eventos de lectura y escritura, asi como
los resultados de esos eventos. La calidad (i.e. objetividad y confia-
bilidad) de la observacién debe basarse en la conceptualizacién que
ha construido el docente acerca de los procesos de leer y escribir;
de ahi que debe tener claro cudles respuestas (i.e. indicadores) de
los alumnos considerard logros y cudles indicardn la necesidad de
mayor atencion; asimismo, ésta debe ser multidimensional ya que
una sola observacion no es suficiente para determinar patrones que
indican logros en la construccién de significados. Como apoyo a la
observacién el docente puede utilizar la lista de cotejos.

Lista de cotejo. Aun cuando la forma mads simple de registrar la
observacion son las anotaciones que espontineamente puede
realizar el docente, las listas de cotejos constituyen instrumentos
excelentes para sistematizar la observacién del desempeiio de
los alumnos. Estas pueden relacionarse con aspectos generales
involucrados en la construccién de significados (Figuras 1.1. y
1.2).
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Cada lista de cotejo debe contemplar los indicadores que se
desean apreciar. Estos indicadores se complementan con criterios
acerca de lo observado o comentarios generales. Recordar que
el alumno debe formar parte del disefio del instrumento que se
utilizard para su evaluacion, o por lo menos estar en conocimiento
de los aspectos que se le estaran observando.

Figura 1.1. Logros generales en la construccion de significados
enlalectura

Nombre Fecha
___ Manifiesta agrado y actitud positiva hacialalectura

__ Solicitalibros de la biblioteca de la escuela y del aula

__ Conversaacercadelas lecturas que realiza y sus capacidades parala
lectura

___ Leedemanerasostenida.

_ Seleccionalibros acordes a sus necesidades e intereses.

___ Utiliza estrategias para superar bloqueos (metacomprension)
___Predicesignificados utilizando claves apropiadas (gramofénicas, sintéti-
cas 0 semanticas)

_ Identificalos elementos de la narracién

___ Reconoce diferentes géneros literarios

_ Parafrasealoleido

Comentarios:

La lista de cotejo también puede hacer referencia a aspectos
especificos de los procesos de lectura y escritura; como en el caso
del recuento de la lectura (Figura 1.3.) o el andlisis de la escritura
(Figura 1.4.). El recuento o parafraseo es un valioso instrumento
para evaluar las inferencias que los alumnos realizan al leer, conocer
los eventos que recuerdan con mayor significado y la secuencia de
los mismos, impacto que el texto tiene en sus conocimientos pre-
vios y organizacién del pensamiento. Los docentes realizaran adap-
taciones a sus listas de cotejos de acuerdo a los aspectos que deseen
o necesiten apreciar acerca de los logros en la lectura y la escritura
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de sus alumnos; algunas adaptaciones estaran relacionadas con la
observacidn del trabajo en grupo.

Figura 1.2. Logros generales en la construccion de significados
enla escritura

Nombre Fecha
Manifiesta agrado y actitud positiva hacia la escritura

Aceptas sugerencias

Independiente en la seleccion de tépicos o temas para escribir
Intenta escribir diferentes géneros

Recaba informacion, consultas fuentes diversas

Organiza la informacién

Demuestra ampliacién de vocabulario

Sigue secuencialégica de lasideas

Atiende la ortografiayla caligrafia

Realiza borradores

Toma decisiones acerca de la publicacién (formato, ilustracion)

Comentarios:

Figura 1.3. Andlisis del recuento o parafraseo

Nombre Fecha
Enuncia titulo y autor
Inicia con una introduccién

Menciona al personaje principal

Menciona otros personajes

Hace referencia a espacio y tiempo

Hace referencia al problema a resolver
Sigue la secuencia de la narracion

Hace referencia a la solucién del problema
Realiza cierre del relato

Hace asociaciones con experiencias previas

Emite juicios de valor en relacién alo leido

Comentarios:
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Las listas de cotejos pueden contemplar, ademas de los indi-
cadores a ser evaluados, los criterios para medir los logros. A
continuacién se presenta un ejemplo de instrumento para evaluar
la produccién escrita, en el cual se califica equitativamente cada
indicador con una escalade unoacinco (1 -5). Laevaluacién siempre
debe ir acomparia de comentarios utiles acera del texto.

Figura 1.4. Andlisis de la produccién escrita

Nombre Fecha

Titulo

Género

Escala

Indicadores Valorados Aceptable  Bueno Excelente
* Ideaintroductoria 1 23 45
* Secuencia de eventos 1 23 45
* Uso de didlogos 1 23 45
* Legibilidad 1 23 4 5

(Ortografiay Caligrafia)

Puntaje

Comentarios:

La bateria de instrumentos para evaluar la lectura y la escritura
disenada por Bratcher (1994) ofrecen indicadores que permiten al
docente la toma decisiones “menos subjetivas” al momento de calificar
o ponderar estos procesos. La utilizaciéon de estos instrumentos se
fundamenta en la valoracién de la lectura y la escritura en contextos de
uso y manejo auténtico del lenguaje escrito, y en la concepcién de que
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“si se mejoran las estrategias de evaluacion, de igual manera lo haran los
alumnos” (p. 1).

Elinstrumento presentado en la Figura 1.5. permite apreciar la com-
prension de la lectura lograda por el alumno; las respuestas que reflejan
comprension pueden ser suministradas por el alumno de manera oral o
escrita. En caso de respuesta escrita, la evaluacion se complementa con el
instrumento de la Figura 1.6, el cual permite tener una apreciacion gene-
ral del mensaje y manejo de las convenciones en este otro proceso.

Figura 1.5. Comprensién de la lectura (Respuesta Oral o Escrita)

Nombre Fecha
Titulo

1. Sin calificacién: Lo expresado no puede ser ponderado por alguna de las
siguientes razones: a) es completamente indescifrable o incomprensible, b)
suintento estd completamente fuera de lugar, c) no realizé ningtin intento
por ofrecer informacién.

2. Insatisfactoria: Respuesta literal o poco clara.

3. Minimo (pero no adecuada): El alumno articula un enunciado consistente
con el tema del texto; este es simple y con poco detalle.

4. Adecuada: El alumno articula un mensaje apropiado al tema y hace expli-
cacion del mismo. Las explicaciones no son del todo coherentes, pero per-
mite apreciar que capt6 al menos el tema.

5. Buena: El alumnos enuncia y explica adecuadamente el tema; la respuesta
encierra un breve andlisis del tema.

6. Excepcional: Un tanto similar al punto 5, pero con un anélisis mas sofis-
ticado y profundo del tema; ofrece relaciones con conocimientos previos o
transferencia de la informacién.

Comentarios:
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Figura 1.6. Composicién escrita

Nombre Fecha
Titulo

1. Problemas Severos: Texto incomprensible por la cantidad de errores, en
al menos cada oracién; o muy breve para evaluar. Sin control de ortografia.

2. Insatisfactoria: Texto comprensible de fragmentos incoherentes con gra-
vesy frecuentes errores. Poco control de la ortografia.

3. Minimo (pero no adecuada): Texto comprensible con muchas ideas vagas
o confusas, presencia de errores que pueden estar generando esta confu-
sién. Algo de control de la ortografia.

4. Adecuada: Texto claro y comprensible con pocas ideas vagas o confusas;
aun se presencian errores que no causan confusion. Mayor control de la

ortografia.

5. Buena: Texto claro y comprensible; presencia de pocos errores. Claro
control de la ortografia.

6. Excepcional: Texto coherente, altamente comprensible; casi ningtin error.
Dominio de la ortografia.

Comentarios:

Otro instrumento de observacién de gran ayuda al docente en la
evaluacion es el Semanario de Lecturay Escritura (Figura 1.7.). Este
formato permite el seguimiento de los eventos de lectoescritura que
realiza el alumno durante la semana.

Portafolio

El portafolio, en su doble funcién como técnica e instrumento
de evaluacidn, se define como “la coleccién intencional de los
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trabajos y registros de los logros de los alumnos recopilados en el
tiempo” (Valencia, 1990; p.338). Esta coleccion cronoldgica del
progreso del alumno es un vehiculo de reflexion, experimentacion
y autoevaluacion de las decisiones que se deben tomar para el logro

de las metas, tanto del alumno como del docente.

Figura 1.7. Semanario de lecturay escritura

Nombre

Semana

LECTURA

ESCRITURA

INDEPENDIENTEL M Mi ] V

EN ELDIARIOL M Mi ] V

EN GRUPO LM Mi ]V

EN EL REGISTROL M Mi ] V
DELECTURAS

ATENDIO LECTURA
DEL DOCENTE LM MiJ V

REALIZO LM MiJV
PREESCRITURA

LEYO A UN
ADULTO LM Mi J V

HIZO UN
BORRADOR LM Mi ]V

LEYO ALOSLM MiJV
COMPANEROS

HIZOREVISIONES L M Mi ] V

TITULOS LEIDOS

TITULOS DE ESCRITOS

Por décadas, en Venezuela se ha utilizado el portafolio sélo en el
subsistema de educacidn inicial; bdsicamente como archivo de los
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trabajos de los alumnos. Pero el portafolio como técnica conlleva
una metodologia para su organizacién y uso. A continuacion se
sugieren algunas consideraciones para la utilizacion del portafolio
enelaula:

- Fijar en el aula un lugar accesible a los alumnos donde se guar-
denlos portafolios.

- Explicar a los alumnos el propésito para utilizar el portafolio
como instrumento de evaluacién en el aula, y el papel que ellos y sus
padres van a tener en la misma.

- Decidir, conjuntamente con los alumnos, el contenedor que se
utilizard para guardar los trabajos (e.g. carpeta de acordedn, carpeta
marrén o manila, caja u otro).

- Establecer, conjuntamente con los alumnos, las dimensiones o
categorias de la lectura y escritura que seran valoradas en sus porta-
folios; y cualquier otro criterio de calificacién. Ello permite estable-
cer responsabilidad y pertenencia en el aprendizaje. Se recomienda
comenzar con pocas categorias, otras se podrdn ir afiadiendo en el
tiempo. Esta informacién también debe ser conocida por los padres.

- Determinar, con los alumnos de manera individual y grupal, los
tipos de trabajos (i.e. formatos, borrados, listas de cotejos, anotacio-
nes personales, grabaciones, producciones finales, mejores trabajos,
autoevaluaciones, etc.) que colectardn para el portafolio.

- Notificar a los padres, por escrito, la utilizacién del portafolio
como instrumento de evaluacién. Por cuanto los padres también
deben intervenir en el proceso, se sugiere brindarles orientacién
precisa de su manejo.

- Programar periodos de intercambio docente-alumno en donde
se revise el progreso alcanzado en la lectura y escritura indepen-
diente, se discutan fortalezas y debilidades al leer y escribir, se esta-
blezcan nuevas metas y actividades de aprendizaje, y se evalte lo
que se ha guardado en el portafolio para decidir eliminar trabajos o
afiadir otros.
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- Disenar un formato de Tabla de Contenidos que se coloque en
la cubierta del portafolio donde se registre el tipo de informacién y
fecha de archivo.

- Revisar periédicamente el alcance que tiene esta técnica en la
diddctica que desarrolla en el aula alfabetizadora.

Figura 1.8. Registro de lecturas

Nombre

LIBRO COMENTARIO FECHA

Ademis de las producciones libres, en el portafolio se pueden
guardar formatos disefiados por el docente que registren de manera
sistemadtica las actividades que los alumnos han realizado. Uno de
estos formatos es el Registro de Lectura Independiente (Figura 1.8.)
que permite al alumno llevar un listado de libros leidos y sus reac-
ciones alos mismos. De igual manera, se puede disefiar una Guia de
Comprensidn (Figura 1.9.). A esta guia se le realizardn adaptaciones
de acuerdo a la naturaleza discursiva del texto (i.e. cuento, ensayo,
poesia, nota de prensa, etc.) que lea el alumno.
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Figura 1.9. Guia de comprensién

Nombre

Fecha
Titulo del Cuento

* El problema en la historia es

* Enla mitad de la historia

* El problema se solucioné cuando

# Alfinal de la historia

* Creo que el autor querfa que yo aprendiera que

* Mis acciones con lo aprendido serian

* Las palabras nuevas que aprendi fueron

* Supe el significado de al

* Me gust6/ No me gusté el cuento porque
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Caldera y Escalante (2007) validaron la utilizacién de forma-
tos de autoevaluacion de la escritura de textos de diferentes géne-
ros (e.g. carta, cuento, noticia de prensa, afiche, receta de cocina)
en alumnos de sexto grado. Estos formatos pueden ser adaptados a
las necesidades del docente al evaluar la escritura. La informacion
recabada con estos instrumentos también puede ser incorporada en
el portafolio. A continuacién se presentan dos de los formatos dise-
nados.

Figura 1.10. Instrumento de autoevaluacién del cuento

Nombre Fecha

SI NO

Escribi el titulo

Hice una descripcién de los per-
sonajes

Describi el lugar donde el cuento
se desarrolla

Expresé claramente el problema
o la misién que el personaje
principal cumple para resolver el
problema

Escribi el desenlace

Produje un cuento con sentido

Redacté oraciones gramaticales
correctas

Conjugué los verbos correcta-
mente

Respeté la concordancia entre
género y numero

Utilicé el adjetivo calificativo de
forma adecuada

117



Adquisicion de la lectoescritura

Coloqué signos de puntuacién
apropiadamente

Cometi faltas ortograficas

Los alumnos pueden realizar la autoevalucion de textos infor-
mativos (e.g. noticia de prensa) utilizando el formato que presenta
la Figura1.11.

Figura 1.11. Instrumento de autoevaluacién de la noticia

Nombre Fecha

SI NO

Coloqué el titulo

Describi claramente el hecho
sucedido

Nombré los sujetos o protagonis-
tas del hecho

Escribila forma o manera de
producirse el hecho

Mencioné ellugar donde se
produjo el hecho

Expresé el dia, momento o
circunstancia que se produce el
hecho

Senalé la intencién o finalidad

Senalé la causa o los motivos del
hecho

Utilicé los tiempos y las personas
en forma adecuada

Utilicé el adjetivo calificativo de
forma adecuada

Ordené el escrito en forma
adecuada
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Escribi en forma adecuaday
legible

Usé maytsculas cuando era
necesario

Revisé la ortografia

Utilicé los signos de puntuaciéon

correctamente

Entrevista

Laevaluacién integral exige al docente aprender acerca del desa-
rrollo metacognitivo de los alumnos o coémo ellos piensan acerca de
la lectura y la escritura para ayudarlos a avanzar en la construccién
de significados. Ello es posible utilizando un protocolo de entrevista

(Figura 1.12.). Para la escritura se puede seguir un patrén similar.

Figura 1.12. Protocolo de entrevista para la lectura

Nombre Fecha
;Te gustaleer?

;Por qué seleccionas algo para leer?

:Qué tan buen lector eres?

+Cudndo sabes que estas listo para leer?

:Qué haces cuando se te presenta una palabra que no puedes leer?
:Qué haces cuando tienes una pregunta?

:Qué haces para recordar lo que has leido?

Silo seleccionado no te agrada ;qué haces?

Sialguien que se inicia en lalectura te pregunta cémo se lee,
;quéledirfas?

Comentarios
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Un protocolo de esta naturaleza, adaptado a los eventos de ense-
nanza-aprendizaje que el docente promueve en el aula, puede utili-
zarse con alumnos de cualquier edad, parafraseando las preguntas
o haciéndolas mas faciles de entender. El docente registras o graba
las respuestas orales del alumno para su posterior andlisis; lo que
le permitird determinar cudles estrategias de aprendizaje deben ser
abordadas en minilecciones o durante el andamiaje.

Las técnicas de evaluacion de la alfabetizacion discutidas en este
capitulo han arrojado resultados favorables en contextos naciona-
les e internacionales, pero es el compromiso del docente y su aspi-
racién por lograr una educacion de calidad para todos la clave del
éxito. No es necesario utilizar todas las técnicas al mismo momento;
el docente debe ser un usuario selectivo de éstas. Para ello, tenga
siempre presente:

- Cémo los nifos adquieren la lectoescritura: teniendo como eje
todolo discutido en este libro, las técnicas de evaluacién que se utili-
cen deben estar en consonancia con lo que sabemos acerca de como
los nifios adquieren y desarrollan la alfabetizacion.

- Principios de la evaluacién efectiva: constantemente revise
estos principios, y preguntese si las técnicas que utiliza son consis-
tentes con ellos.

- Confie en su juicio: si intuye que una técnica es inapropiada,
cuestionela quizas no es conveniente usarla. Busque otras opciones.

- Comience de a poco: seleccione una o dos técnicas, y pruébe-
las. Incorpore otras si es necesario.

- Evaltie las técnicas: a medida que utiliza las técnicas, evaldelas.
Preguntese, ;estan evaluando lo que quiero saber?

- Comparta logros e inquietudes: converse con sus colegas y
comparta los logros en la utilizacion de las técnicas; asi como, sus
incertidumbres, quizas ellos le sugieran alternativas.
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